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たんぽぽだより 

 

ｄ 

３月３日は「耳の日」です。耳は、音を

聞いたり体のバランスを取ったりする役

目があります。また、耳あかは、穴の出

口に近い耳垢
じ こ う

腺
せん

から出る粘り気のある

液体と、古くなってはがれた皮膚が混じ

り合ったものです。耳あかは自然に押し

出されてくるので、無理に奥まで掃除

せず、耳穴の出口付近をきれいにする 

   と良いですよ。 

 

 

３月３日は３（み）３（み）にちなんで「耳の日」。子どもは風邪などの

感染症から耳のトラブルを起こすことがしばしばあります。早く対応でき

るよう、耳の病気や聞こえの異常のサインを知っておきましょう。 

 

今年度も残すところあとわずか。厳しい

寒さもようやく緩み、ぽかぽかとした陽気

の日も増えてきましたね。今月も体調の変

化に気を配りながら元気に過ごしていきた

いですね。先月は、急性上気道炎、感染性

胃腸炎、骨折などでの利用がありました。 

一年間、病児･病後児保育にご理解ご協力

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

令和７年度病児･病後児保育の 

事前登録をしませんか？ 

 

子どもが病気でも、仕事は 

休めない…。 

そんな時は病時･病後児保育事業

をご利用ください。 

※年度ごとの登録が必要です。 

 

 

･しきりに耳を触る、頭を振る 

･耳を触られるといやがる 


