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日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

1 水 砂川中学校開校記念日 ― ― 

2 木 ゆう百歳体操10：00 ○ゆ 
【月曜】6、13、27日 （27日は11：00～） 

【木曜】9、16、23、30日 
申込不要 

6 月 空知太小学校開校記念日 ― ― 

8 水 健康教室「ふまねっと運動」10：00 ○ゆ  皆で笑いあえる、お友達が増える通いの場（22日も同様） 申込不要 

10 金 
パパママ「ほっと」スポット（旧ママさん 

リフレッシュセミナー）10：00 ○公 

お子さんをあずけて、子育てをする親同士、交流してみませ 

んか？ 今回はヨガ講座です。詳しくはP3へ。 
○社5/8 

11 土 

１日子ども図書館体験～としょかん de おしご

と体験！～ 9：30 ○図 

貸出返却などのカウンター業務や、本のカバーかけ、展示コ

ーナーづくりを体験します。 
申込終了 

おはなしのいずみ 11：00 ○図 
エプロンシアター「花さかじいさん」ほか、絵本や紙しばい

など、3歳以上のお子さんが楽しめるおはなし会です。 
申込不要 

ゆうシアター「ぼけますから、よろしくお願い

します。～おかえりお母さん～」13：00 ○ゆ 

【一般 1000 円/ペア 1500 円/高校生以下 500 円 】 

認知症の母と老々介護する父の暮らしを、娘であり監督であ

る信子が丹念に記録したドキュメンタリー映画の続編。誰も

が自分のこととして感じてもらえる物語。（日本語字幕あり） 

チケット 

14 火 

春のあいさつ運動強調週間（～16日） 
春のあいさつを元気に交わしあいましょう！ 詳しくはP3

へ。 
― 

市民大学① 18：00 ○公 

「北海道の夏はなぜこんなに暑い!?  異常気象と気候変動

に備えるヒント」 講師：お天気＋プラス 代表 気象予報

士 森山 知洋 氏 詳しくはP4へ。 

随時受付 

19 日 ヨット・カヌー試乗会 10：00 ○海 

海洋センターでヨット・カヌー試乗会を開催します。初めて

の方でも指導員がついて安全に試乗できるので、この機会に

ぜひ体験してみませんか？（参加料無料） 

申込不要 

21 火 
公民館講座① 「大人のパステル切り絵教室」 

14：00 ○公 

【全５回】5/21、6/25、7/16、8/27、9/24 

詳しくはP5へ。 
○公5/15 

23 木 赤ちゃんのおはなしばたけ 11：00 ○図 
パネルシアター「いっぽんばし にほんばし」ほか、絵本や手

あそびなど、0～2歳のお子さんが楽しめるおはなし会です。 
申込不要 

26 日 

アメリカ空軍太平洋音楽隊「Pacific 

Showcase Live!!」16：00 ○ゆ 

【一般1000円（当日1500円）/高校生以下500円】 

グレン・ミラーのルーツを継ぐ子孫バンド「パシフィック・

ショーケース」が砂川へやってくる！ 本場アメリカの迫力

あるジャズサウンドをお楽しみください♪ 

チケット 

ありがとう しぜんにいえる きみがすき  豊沼小学校 渡邊花音さん 

事業・講座に参加する方へ 

１．マスクの着用は個人の判断とします。ただし事業内容によってはマスクの着用をお願いすることがあります。 

２．こまめな手洗いをお願いします。 

３．発熱や咽頭痛、咳など普段と異なる症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

４．会場内は定期的に換気します。事業・講座の参加者は体温調節が可能な服装でお越しください。 

５．事業・講座を延期または中止する場合があります。 

 

○社＝社会教育係 ○公＝公民館 ○図＝図書館 ○ゆ＝ゆう ○海＝海洋センター  

※電話番号は８ページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 


