
 

 

 

  

 11 月 21 日（木）に「ジョブスタワークショップ①」を砂川高校で開催し、砂川高校から 1 年生

45 名、地元企業から 6 事業所 10 名の参加がありました。今年度のジョブスタは、ワークショップ

から 1 年生の皆さんと交流を行います。３回のワークショップを行い、社会人との距離を縮めた後、

２月の「ジョブスタ in 砂川高校」を開催する予定です。 

昨年に引き続き、長谷川聡氏を講師として招き、初めに３つのグループに分かれ、アイスブレイク

として「ピンポンパン」と「同じ足」を行いました。緊張した雰囲気からスタートしましたが自然と

笑い声が起きるなど徐々に社会人と高校生との距離が縮まりました。その後のコミュニケーションタ

イムでは、５つのグループに分かれ、社会人は高校生に「学校生活」について、高校生は社会人に「会

社と仕事」について一問一答を行いました。アイスブレイクのおかげで楽しくコミュニケーションを

とることができました。 

次回のワークショップでは、「進路・進学・就職」をテーマにして行います。高校生に伝えたいこ

と、社会人に聞きたいことなどをイメージしてもらえるとより有意義な時間になるかなと思います！ 



 

 

社会人 

・生徒側だけでなく、社会人側としても学べることが多いと思いました。 

・生徒にとっては社会人と話す機会は少ないと思うので、社会人の生活などを伝えて「社会人」とい

うものに壁を感じないでもらえるようにしっかり向き合いたいです。 

・高校生と様々な交流を通じて色々なお話をすることができ、私自身勉強になりました。 

・皆さん積極的にお話ししてくれてとても嬉しかったです。 

 

高校生 

・普段直接的な関わりがない職種の方の話を聞くことや、年上の大人とレクリエーションでコミュニケー

ションをとれて、新鮮で楽しかったです。 

・建設業の話はあまり聞いたことがなかったけど少し興味がわきました。 

・「同じ足」で自分と同じだったり、1 人だったりして意外だなと思ったり、1 人で悲しいなと思ったり、

緊張がほぐれて笑うことができてとても楽しかったです。 

・社会人と話す機会があまりないので、緊張していたけど優しくしてくれて話しやすかったです。 

「ジョブスタワークショップ①」参加事業所 
 

株式会社櫻井千田         砂川ハイウェイオアシス観光株式会社 

 

医療法人育心会多比良歯科医院   山田産業株式会社 

 

株式会社ハスコムモバイル     砂川市役所 

（ドコモショップ砂川店） 

                    【6 事業所１０名】 

 

次回のワークショップ②は１２月１１日（水） 

テーマは「進路・進学・就職」です！ 


