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砂川産
すなかわさん

の米
こめ

粉
こ

を使用
し よ う

する予定
よ て い

日
び

 

・ 18日
にち

 鶏
とり

から揚
あ

げ香味
こ う み

ソース 

・ 28日
にち

 鮭
さけ

のレモン醤油
しょうゆ

かけ 

夏
なつ

野菜
や さ い

ってなに？ 「じゃりんこ」ってなに？ 

どんな野菜
や さ い

が入
はい

っているの？ 


