
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 

日 ２ ３ ４ ５ ６ 

午前 
サークル（きままヨガ） 文化の日 

 
 
 

ファミサポ講習会 にこにこサロン ファミサポ講習会 
サテライト北コミ 

午後 にこにこサロン にこにこサロン  ベビー、マタニティサロン 

日 ９ １０ １１ １２ １３ 

午前 
サークル（リトミック） にこにこ広場 

（ぱんだ・うさぎ）  
にこにこサロン 

にこにこサロン 
（計測） 

にこにこサロン 
サテライト北コミ 

午後 にこにこサロン にこにこサロン にこにこサロン  
ベビー、マタニティサロン 

（計測） 

日 １６ １７ １８ １９ ２０ 

午前 サテライト南コミ にこにこサロン 
にこにこサロン 
（避難訓練あり） 

にこにこサロン にこにこサロン 

午後 サテライト南コミ にこにこサロン 
にこにこサロン 
（避難訓練あり） 

 ベビー、マタニティサロン 

日 ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

午前 
勤労感謝の日 

 
 
 

にこにこサロン にこにこサロン にこにこサロン 
にこにこサロン 

（誕生会） 

午後 にこにこサロン にこにこサロン  
ベビー、マタニティサロン 

（誕生会） 

日 ３０ 
避難訓練のお知らせ 

１１月１８日（水）、にこにこサロンの時間中（１１時～、１５時～）に避難訓練

を行いますので、ご利用のみなさまのご協力をお願いいたします。 

午前 
サークル（たいよう） 

サテライト北コミ 

午後 にこにこサロン 

事業の時間 

にこにこサロン 
・午前サロン ９：３０ ～ １１：３０ 

・午後サロン １４：００ ～ １５：３０ 

サテライト事業 ・月１回程度 １０：００ ～ １１：３０ 

サークル使用日 ・月曜日 １０：００ ～ １１：３０ 

 子育て支援センター「プレイルーム」月間スケジュール 
令和８年 

11 月 

「土曜日にこにこサロン」のお知らせ 

＊ 日 時 １１月２８日（土） ９：３０～１１：３０ 

寒くなってきたこの時期、
あたたかいお部屋で遊べる
土曜日サロンに遊びにきま
せんか？ はじめての方も
大歓迎です♪ 

支援センター利用時のおねがい 
◆ お部屋に入る前に手洗いをお願いします。 

◆ 感染症予防のため、熱、下痢、嘔吐などの症状が 

ある場合は、利用をお控えください。 

今月の「サテライト事業」 
＊ 南地区コミュニティセンター（ひまわり保育園隣） 

   １１月１６日（月）１０：００～１１：３０ 

             １４：００～１５：３０ 

＊ 北地区コミュニティセンター（そらっぷセンター） 

   １１月 ２日（月）１０：００～１１：３０ 

   １１月 ９日（月）１０：００～１１：３０ 

   １１月３０日（月）１０：００～１１：３０ 

 

＊ にこにこサロン 
 親子で自由に遊ぶことができます。 
  対象…０歳から就学前の親子 

＊ にこにこ広場 
 歌や体操、季節の製作や遊び、行事等のプログラムを 
 行います。 
  対象…市内在住の０歳から就学前の親子（登録制） 

＊ サークル利用 
 サークル活動や少人数のグループに開放しています。 
  対象…０歳から就学前の親子（登録制） 

「プレイルーム」内の事業について 


