
 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

1 土 

郷土資料室特別展（～23日） 

10：00～16：00 ○公 

学校で使用されていた楽器や、収蔵しているオーディオなど

を紹介します。詳しくはP5へ。 
入場無料 

砂川市少年の主張大会 10：30 ○ゆ 
砂川の子どもたちの主張に耳を傾ける少年の主張大会。詳し

くはＰ3へ。 
申込不要 

砂川寄席「柳亭小痴楽独演会」 15：00 ○ゆ
【一般2000円（当日500円増）/高校生以

下500円】】 

若くして最高位の真打に昇格した期待のホープ。全国各地を

飛び回り、インターネット動画にはない「生の演芸」の魅力

を伝え続けます！ 

チケット 

３ 月 ゆう百歳体操 10：00 ○ゆ 

おもりを使った簡単な筋力アップ運動です。イスに座ってゆ

っくり手足を動かします。 

10日、17日、20日、24日、27日 

申込不要 

５ 水 健康教室「ふまねっと運動」 10：00 ○ゆ 注意力・集中力・記憶力を使った運動です。（19日も同様） 申込不要 

7 金 
公民館講座「手話講座～大切な人と分かり合

えるために～」 18：00 ○公 

初心者向け手話講座です。 

【全５回】７日、14日、21日、28日、７月５日 
申込終了 

8 土 おはなしのいずみ 11：00 ○図 
大きな絵本「ぼうしをとったら」ほか、絵本や紙しばいなど、

3歳以上のお子さんが楽しめるおはなし会です。 
申込不要 

13 木 
公民館講座「高齢者スマートフォン体験教室 

初級編」13：45 ○公 

シニア向けのスマートフォン体験教室です。 

【中級編】２０日【上級編】２7日 
申込終了 

17 月 子育てひろば 10：00 ○公 
子育て支援センターで開催している「サテライト事業」の公

民館版です。今回はボウリング遊び！ 詳しくはP3へ。 
○社6/13 

22 土 レコードコンサート 10：00 ○公 レコードの美しい音色をお聴きください。 申込不要 

23 日 
第37回アメニティ・タウンすながわマラソン

大会 10：00 子どもの国周辺 
初夏のさわやかな子どもの国を走りぬけよう！ 申込終了 

25 火 

市民大学② 13：30 ○ゆ 
「生活習慣病予防は介護予防」講師：健康生きがいづくりア

ドバイザー（看護師） 渡邊 一栄 氏 
○公随時受付 

公民館講座「大人のパステル切り絵教室」 

14：00 ○公 

パステル画と切り絵を融合したステンドグラス風の作品作り

を行います。 
申込終了 

27 木 赤ちゃんのおはなしばたけ 11：00 ○図 
エプロンシアター「おいしい〇△□レストラン」ほか、絵本や

手あそびなど、0～2歳のお子さんが楽しめるおはなし会です。 
申込不要 

29 土 
国際交流ふれあいin砂川Ⅰ 10：00 遊水地 

学習館 

オアシスパークを散策しながらＡＬＴと交流してみよう！ 

詳しくはＰ４へ。 
○社6/13 

30 日 
劇団modoki(もどき)「ハジマリハジマリ」 

14：30 ○ゆ 

約7年振りとなる演劇公演。以前上演した作品をリメイクし、 

新メンバーを入れた新しい形で再現！ ちょっぴりミステリ

アスな雰囲気をお楽しみください。 

入場無料 

（要予約） 

事業・講座に参加する方へ 

１．マスクの着用は個人の判断とします。ただし事業内容によってはマスクの着用をお願いすることがあります。 

２．こまめな手洗いをお願いします。 

３．発熱や咽頭痛、咳など普段と異なる症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

４．会場内は定期的に換気します。事業・講座の参加者は体温調節が可能な服装でお越しください。 

５．事業・講座を延期または中止する場合があります。 

 

あいさつは 触れずにできる 握手だよ  砂川高校 髙瀨響輝さん 

○社＝社会教育係 ○公＝公民館 ○図＝図書館 ○ゆ＝ゆう  ※電話番号は８ページをご覧ください。 


