
 

 

 

 

 

日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

２ 日 

地域交流センターゆう開館20周年記念事業 

「SEIKO SUMMER JAZZ CAMP ALL 

 STARS 2026 in SUNAGAWA」16：00 

○ゆ  【一般2,000円（当日2,500円）/高校

生以下500円】 

ジャズ・シーンの第一線で活躍するミュージシャンが集結！ 

アメリカ、東京、横浜、大阪、北海道の日米６都市８会場で

繰り広げられるツアー。北海道公演は砂川市だけ！ 熱気あ

ふれるスペシャルな演奏を披露します。お楽しみに！ 

チケット 

５ 水 健康教室「ふまねっと運動」 10：00 ○ゆ  
網を床に敷き、その網を踏まないように音楽やリズムに合わ

せて慎重に歩く運動です。（19日も同様） 
申込不要 

６ 木 

ゆう百歳体操 10：00 ○ゆ  

手足に専用のおもりを巻き付け、DVD の映像に合わせてゆ

っくり身体を動かす運動です。 

【月曜日】10、17、24、31日 

【木曜日】20、27日 

申込不要 

子ども職場体験活動 8：45 ○公  
将来の夢を見つけるきっかけづくりとして、市内の企業で実

際に仕事を体験します。 
申込終了 

8 土 おはなしのいずみ 11：00 ○図  
パネルシアター「のっぺらぼう」ほか、絵本や紙しばいなど、

3歳以上のお子さんが楽しめるおはなし会です。 
申込不要 

10 月 
お子さまに大人気！ しゃぼん玉ホリデー 

13：00 ○ゆ  

ゆう中庭で色々な道具を使ってしゃぼん玉を作ってみよう♪ 

機関銃や小さな泡がいっぱいでるマシンもあるよ。 
申込不要 

17 月 学び体験教室② 10：00 ○公  

手形アートは、手の平に色をつけてキャンバスにカラフルな

手形を押す、誰でも気軽に楽しめるアートです！ 詳しくは

P3へ。 
○社8/13 

18 火 砂川学園始業式 ― ― 

22 土 レコードコンサート 10：00 ○公  レコードの美しい音色をお聴きください。 申込不要 

27 木 赤ちゃんのおはなしばたけ 11：00 ○図  

パネルシアター「だぁして ひっこめて こんにちは！」ほか、

絵本や体あそびなど、0～2 歳のお子さんと保護者の方が楽

しめるおはなし会です。 

申込不要 

31 月 
図書館休館（～9月8日） 蔵書点検のため、図書館は休館になります。 ― 

社会教育委員会議 18：00 市役所 会議を公開します。傍聴を希望する方は事前にご連絡を。 ○社8/28 

日 曜日 事業名・時間・場所 内  容 申込期限 

１ 火 市民大学④ 18：00 ○公  
「大河ドラマ『豊臣兄弟！』の時代」講師：國學院大學北海
道短期大学部 国文学科教授 堀越 祐一氏  随時受付 

４ 金 パパママトーク 10：00 ○公  

子育てをする親同士、交流しながらリフレッシュ！ 今回は
「子どもの自己肯定感の育て方」について学びます。詳しく
はP３へ。 

○社9/２ 

あいさつで みんなの心が しあわせに 北光小学校 岩瀬大和さん 

○社＝社会教育係 ○公＝公民館 ○図＝図書館 

○ゆ＝ゆう ※電話番号は８ページをご覧ください。 

事業・講座に参加する方へ 

１．発熱や咽頭痛、咳など普段と異なる症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

２．会場によって空調により寒暖差が生じる場合があります。体温調節が可能な服装でお越しください。 

３．各事業・講座については、諸般の事情により延期または中止となる場合があります。 

４．事業の様子を写真撮影し、広報物に掲載させていただくことがありますのでご了承ください。 


