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　「
第
55
回
砂
川
を
紹
介
す
る
写
真
」の
審
査
会
が
11
月
7
日
に
行
わ
れ
、カ
メ
ラ
部
門
で
は
31
作
品（
応

募
者
11
人
）
の
中
か
ら
加
我
定
幸
氏
の
「
落
葉
の
物
語
」、
ス
マ
ホ
・
イ
ン
ス
タ
部
門
で
は
59
作
品
（
応

募
者
15
人
）
の
中
か
ら
池
端
清
美
氏
の
「
馬
が
居
る
砂
川
市
」
が
そ
れ
ぞ
れ
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　
な
お
、
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、
公
民
館
2
階
特
別
展
示
室
で
12
月
6
日
㈮
ま
で
、
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
ゆ
う
で
12
月
9
日
㈪
か
ら
20
日
㈮
ま
で
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
入
賞
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
55
回

砂
川
を
紹
介
す
る
写
真

カメラ部門　受賞作品

最優秀賞
「落葉の物語」

加我　定幸

優秀賞
「ワカサギ釣り」

我妻　睦美

入選
「袋地沼と羽ばたき」

山田　勝稔

入選
「宵の田んぼ」

田澤　康史
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スマホ・インスタ部門　受賞作品

最優秀賞
「馬が居る砂川市」

池端　清美

問広報広聴係℡ 54 -2121
　市ホームページにも入賞作品を掲載しています。

協賛各社賞

優秀賞
「紅葉より大きくなったよ」

雨池　範子

優秀賞
「緑と花の北光公園～ママにください♡～」

菊地　千代子

・観光協会会長賞　　　　「うーん最高！」　　　　　　　　　　　　　　　雨池　範子
・北海道新聞社賞　　　　「バイバイ」　　　　　　　　　　　　　　　　　加我　獅音
・空知新聞社賞　　　　　「五月晴」　　　　　　　　　　　　　　　　　　斉藤　勲
・アド・ワーズ賞　　　　「五月晴」　　　　　　　　　　　　　　　　　　斉藤　勲
・信太写真館賞　　　　　「雨上がり、砂川散策～ Girl's smile ～」　　　　菊地千代子

砂川を紹介する写真 検 索
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冬期間の快適な生活のため

 除雪作業にご協力をお願いします

　市では、通勤・通学に支障のないように、夜間から早朝（午前 2時から 7時まで）に除雪作業を行うこ
とを基本としています。そのため、早朝に雪が降り始め、通勤・通学の時間帯までに作業が終わらないとき
は除雪を見合わせる場合もあります。

砂川市の除雪作業

10cm以上雪が積もり、
人や車の通行が難しいとき

�風雪や地吹雪で吹きだまりが
発生したとき

わだちによる交通障害が
起こりそうなとき

早朝に雪が降り始め、通勤・
通学の時間帯までに作業が
終わらないとき

�警報などが発令されるほど
悪天候なとき

道路の雪が踏み固まってい
るときや気温が上がりすぐ
に解ける見込みのとき

除
雪
を
行
う
と
き

除
雪
を
見
合
わ
せ
る
と
き

10cm 以上
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安全な作業のためご協力をお願いします
　

　路上駐車をしている車があると、除雪
作業の遅れやその先の除雪ができなくな
るおそれがあります。また、救急・消防
活動に支障をきたしますので、必ず駐車
場などを利用しましょう。

　雪を道路に捨てると、道路幅が狭くなっ
たり、凸凹路面ができてスリップ事故の
原因になるなど、自動車や歩行者にとっ
て大変危険です。また、川に捨てると転
落防止柵の破損や川の流れがせき止めら
れることがありますので、絶対にやめま
しょう。

◦路上駐車をしない◦

◦雪を道路や川に捨てない◦

　

　砂川流雪溝は、国道、道道、市道など
の一部に整備されています。一度に多く
の雪を入れたり、決められた時間以外に
雪を入れると、流雪溝が詰まり、水があ
ふれ出すおそれがありますので、必ずルー
ルを守りましょう。

◦自宅の出入り口などは各家庭で除雪を◦

◦流雪溝はルールを守って利用する◦

　除雪作業は通行
幅を確保するため
のかき分け除雪に
よって行うため、
除雪した雪が皆さ
んの自宅の出入り
口などを塞いでし
まうことがありま
す。除雪作業では、原則間口の除雪を行っ
ていませんので、各家庭で作業を行って
いただきますようお願いします。
　また、民間業者などに玄関や車庫前の
除雪を依頼したとき、自前の雪の堆積場
がない場合は、排雪を含めた依頼を行い
ましょう。

　除雪作業中の運転手への問い合わせは、
作業全体の遅れにつながります。不要不
急の問い合わせは日中に維持係までご連
絡ください。

◦不要不急の問い合わせは日中に◦

　除雪車の周囲は大変危険です。車体が
大きく、思っている以上に死角が多くなっ
ています。

◦除雪車両に近づかない◦

【国道】札幌開発建設部滝川道路事務所℡ 22-4147
　◦国道 12 号

【道道】札幌建設管理部滝川出張所℡ 22-3434
　◦芦別砂川線（115 号）　◦砂川新十津川線（283 号）　◦砂川停車場線（322 号）、
　◦文珠砂川線（627 号）　◦砂川歌志内線（1027 号）　 ◦砂川奈井江美唄線（1130 号）　

【市道】維持係℡ 54-2121

道路の除雪についてはそれぞれの担当へお問い合わせください

担当が分からない場合は、維持係へお問い合わせください。

　市が行うのは、道路に積もった雪の除
排雪のため、屋根の雪下ろしで出た雪や
庭に積もった雪など、個人の敷地内で出
た雪を持っていくことはできません。個
人の敷地内で雪の堆積スペースを確保す
るか市の雪捨場（焼山）へ排雪を行うよ
うお願いします。

◦個人の敷地内の雪は排雪不可◦

屋根の雪下ろしが困難な高齢者世帯などに
作業費用を助成しています
【�対象】　
　�おおむね 70歳以上の高齢者世帯または
重度身体障がい者世帯

【�対象作業】　
　①�屋根の雪下ろし作業または落雪などに
より塞がれた窓などの雪の除去作業

　②前項の作業およびそれに伴う排雪運搬
【助成要件】
　�作業を実施しなければ、災害の発生また
は日常生活に支障が出るおそれがあると
認められること
※�助成金額などの詳細は広報すながわ 11
月 1日号をご覧いただくか、下記までお
問い合わせください。

問高齢者支援係℡ 54-2121
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風しんのり患状況
　近年、風しんにり患する方が増えており、今年の患者は全国で 2,200 人を超
えています。風しんは発熱や発疹などの症状が出るウイルス性の感染症で、妊娠
中の女性が感染すると、生まれてくる赤ちゃんの目や耳、心臓などに障がいが起
きるおそれがあります。平成 26 年以降はこのような報告はありませんでしたが、
今年は 4 人の報告があります。
　このため、国は、風しんワクチン接種の対象ではなかった世代の男性（昭和
37 年 4 月 2 日から同 54 年 4 月 1 日生まれ）に抗体検査および抗体検査で十分
な抗体がない場合は予防接種を無料で受けられる措置を令和 4 年 3 月 31 日まで講じています。
　ぜひこの機会に、自分の抗体の有無を確認しましょう。また、お知り合いに対象となる方がいましたら、ぜ
ひお声かけをお願いします。

今年度の抗体検査・予防接種の実施状況
　今年度は、昭和 47 年 4 月 2 日から同 54 年 4 月 1 日までの間に生まれた男
性に無料クーポン券を送付しています。5 月～ 8 月までのクーポン券の発送者
は 723 人ですが、風しん抗体検査を受けた方は 69 人で発送者の 1 割弱と、ま
だまだ少ない状況です。また、風しんの抗体が少なくワクチン接種をされた方
は 20 人で、検査を受けた方の約 3 割となっています。
　昭和 37 年 4 月 2 日から同 47 年 4 月 1 日までの間に生まれた男性で無料クー
ポン券を希望される方は、ふれあいセンターへ連絡をいただければ発行します。
実施医療機関については、下記を参照ください。

問ふれあいセンター℡ 52-2000

昭和 37年 4月 2日から同 54年 4月 1日生まれの男性へ

クーポン券が届いたら実施機関に予約

抗体検査を受ける

抗体検査の結果を確認

抗体なし

予防接種を受ける
抗体あり

終了

※クーポン券がないと無料で受けること
　ができませんのでご注意ください。

 実施医療機関
　全国の医療機関で受けられるほか、抗体検査については特定
健診や事業所検診にあわせて実施することも可能です。各実施
機関や市ホームページでご確認ください。

◦市内の実施医療機関 

医療機関名 電話番号 抗体検査 予防接種

いとう内科循環器科クリニック ℡ 55-3355 ○ ○

小林産婦人科医院（12 月まで） ℡ 52-4520 ○ ○

砂川慈恵会病院 ℡ 54-2300 ○ ○

細谷医院 ℡ 52-3057 ○ ○

明円医院 ℡ 53-2100 ○ ○

村山内科医院 ℡ 54-0888 ○ ○

※市立病院では、受けられません。

抗体検査・予防接種までの流れ

風しんから、自分と周りの人を守りましょう！
～風しん抗体検査・予防接種が無料で受けられます～

▼

▼

▼ ▼

▼

▼ ▼



　市での年内のパス
ポート申請受け付け
は、12 月 26 日㈭ま
でとなります。それ
以降の受け付け分は
年始受け付け扱いと
なり、通常の申請よ
り日数を要しますので余裕をもってお早めに手続
きをお願いします。
　また、年内にパスポートの受領を希望する場合
は、12 月 12 日㈭までに申請が必要です。
※書類に不備があった場合、年内に交付できない
　場合があります。
◦年始の申請・交付受け付け
　年始の申請・交付の受け付けは、1 月 6 日㈪か
ら開始します。パスポートは申請から交付するま
でに 2 週間程度日数を要するため、渡航予定があ
る方はお早めに手続きをお願いします。

お知らせ
すながわ

問戸籍年金係℡ 54-2121
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i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

　筆で大きな字を書いて、日本の伝統行事を体感
しませんか。
◦�とき　１月８日㈬　13:30 ～ 15:30
◦�ところ　公民館 4 階　大会議室
◦�対象　幼児～成人（幼児～小学２年生は保護者

同伴）
◦定員　30 人（先着）
◦�講師　砂川書道連盟
◦書体　小学生以下は楷書、中学生以上は楷書ま
　たは行書で、縦書き
◦�課題　幼年「たい」、1 年「こゆき」、2 年「よ

い子」、3 年「お正月」、4 年「雪だるま」、5 年「美
しい空」、6 年「花の季節」、中学生「春光千里」、
高校生以上「山桜花吹雪」
◦�作品　1 人 1 点提出
　1 月 9 日㈭～ 20 日㈪まで、公民館２階特別展
　示室にて、「新春書初め展」として展示
◦�参加費　無料
◦�持ち物　書道用具（筆、墨汁、すずり、文鎮、

下敷き）、新聞紙（10 枚程度）
※書道用具は貸し出しますので、用具のない方も
　参加できます。
◦�申込　12 月 1 日㈰～ 20 日㈮までに文化協会へ

　赤穂浪士の討ち入りの日に行われる義士祭が今
年で 64 回目を迎えます。今年は、「ちびっ子義士」
の募集や会場内で子どもが楽しめるゲーム大会も
行います。また、祭りの様子を撮影したフォトコ
ンテストも予定しています。ぜひお越しください。
◦とき　12 月 14 日㈯　10:30 ～ 13:30
◦ところ　北泉岳寺境内（空知太 444 番地）
◦�スケジュール　
・10:50 ～　砂川もちつき保存会による餅つき
・11:10 ～　居合奉納
・11:30 ～　義士そば・甘酒・お茶席開始（無料）
　　　　　　※なくなり次第終了
・12:00 ～　墓前祭・吉祥祈願
・12:35 ～　勝ち鬨
・12:40 ～　キッズジャズスクール演奏
・12:55 ～　抽選会
・13:00 ～　剣道・空手演武
・13:25 ～　餅まき

子ども
すながわ

問文化協会（公民館内）℡ 52-2339

イベント
すながわ

問北海道義士祭事務局（北泉岳寺内）℡ 53-3513

　商工会議所では、市内で創業を検討している
方などを対象に、入門的な内容の創業セミナー
を実施します。12 月は第 4 回目として人材育成
の基礎知識を学びます。
◦とき　12 月 9 日㈪　18:00 ～ 19:30
◦ところ　商工会議所 2 階　大会議室
◦�対象　創業に関心のある方、創業後間もない

方（創業後５年未満）、その他どなたでも参加
できます

◦定員　20 人
◦受講料　無料
◦�講師　キャリアコンサルタント　大本 佳典 氏
◦�申込　所定の参加申込書に記入のうえ、商工

会議所へ
※参加申込書およびチラシは、商工会議所、市
　役所商工労働観光課、SuBACo に設置のほ
　か、市ホームページからもダウンロードでき
　ます。

お知らせ
すながわ

問商工会議所℡ 52-4294

創業セミナー④
「人材確保と人材育成について」

義士隊士（一般）、ちびっ子義士（中
　学生以下）募集中！
◦申込　北海道義士祭事務局へ

年末年始のパスポート申請・
交付のご案内

新春書初め会
きれいに力強く書き上げよう

第 64回北海道義士祭
子どもが楽しめるイベントも！



i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

　市民の皆さんと年頭のあいさ
つを交わす、新年交礼会を行い
ます。
◦�とき　1 月 7 日㈫　18:00 ～
◦ところ　砂川パークホテル
◦�会費　2,000 円（立食）
◦�申込　12 月 2 日㈪～ 16 日㈪

までに会費を持参のうえ下記
へ
問秘書係℡ 54-2121

　年齢を重ねても介護が必要な
状態になることなく、元気な体
で毎日が過ごせるよう、柔軟体
操、筋トレ、軽運動などの介護
予防体操と口腔ケア、服薬管理、
健康に関する講話を行う通年型
介護予防教室を開催します。参
加を希望される方はお気軽にお
問い合わせください。
◦�とき　毎週火曜日　10:00 ～

12:00
◦�ところ　ショッピングプラザ

AiAi（ 東 1 南 1） 2 階　 多 目
的ホール
◦�対象　要支援・要介護認定を

受けていない、65 歳以上の高
齢者の方
◦�定員　おおむね 30 人（先着順）
◦申込　下記へ
問高齢者支援係℡ 54-2121

砂川営業所 (砂川市役所1階)
54-2121
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いきいきシニア
プログラム

新年交礼会
　

　健康・栄養相談のほか、血圧・
血糖値などの測定や健診結果の
相談にも応じます。また、乳幼
児の計測や発達・栄養・育児な
どの相談も行っています。
◦�とき　12 月 2 日㈪　13:00 ～

15:00
◦ところ　ふれあいセンター
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　学校給食センターでは、嘱託
調理員を募集します。
◦�職種　嘱託調理員
◦�資格　調理師の資格を有する
方
◦�募集人員　1人
◦���申込　12 月 12 日㈭までに顔
写真を貼った市販の履歴書を
下記へ持参または郵送
問学校給食センター℡ 52-2229

　学校給食センターでは、臨時
調理員を募集します。
◦�職種　臨時調理員
◦�資格　不問
◦�募集人員　1人
◦���申込　12 月 12 日㈭までに顔
写真を貼った市販の履歴書を
下記へ持参または郵送
問学校給食センター℡ 52-2229

嘱託調理員募集

臨時調理員募集

市民健康・栄養相談

　画用紙や厚紙から絵本を手作
りして、世界で 1 冊だけの絵本
を作ってみませんか。
◦�とき　12 月 27 日㈮　13:00

～ 16:30
◦ところ　図書館
◦�対象　小学生
◦�定員　8 組（先着順）
◦�申込　12 月 1 日㈰～ 14 日㈯

までに下記へ
問図書館℡ 52-3819

　市では、4 月より敬老助成券
を交付しています。まだ交付を
受けていない対象者の方は、印
鑑をお持ちのうえ、高齢者支援
係で交付を受けてください。な
お、代理受領の場合は、併せて
代理人の印鑑も必要です。
◦�対象　4 月 1 日現在で市に住

民登録されており、昭和 20 年
4 月 1 日以前に生まれた方（75
歳以上）で、平成 30 年度市民
税が非課税の在宅高齢者
◦�助成券の種類（1つを選択）
・敬老バス券
・敬老入浴券
・敬老ハイヤー券
※各券 5,300 円相当です。
※�敬老ハイヤー券は、砂川市予

約型乗合タクシーにも使用で
きます。

※ �4 月以降にすでに券をお受け
取りになった方には交付でき
ません。

問高齢者支援係℡ 54-2121

子ども手作り絵本教室

敬老助成券の交付
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入居者
募集中

「安心」に支えられた「自由」な暮らしを
りんごの里グループが支えます

【お問い合わせ】
　晴見 3 条北 8 丁目 3 番 5 号

快適な居住空間の中、お食事や趣味の時間を楽しくお過ごしいただけます

サービス付き高齢者向け住宅

➡1人部屋 12帖、2人部屋 20帖 ➡リビング

☎ 52-3650 ※夫婦部屋ご用意できます

　

　血液検査による前立腺がん検
診を実施します。
◦�とき　1 月 6 日㈪～ 17 日㈮
　9:30 ～ 11:00
※水・土・日曜日、祝日を除く。
◦ところ　市立病院健診センター
◦対象　市民で 50 ～ 79 歳の男性
◦定員　各日 5 人
◦料金　1,000 円
◦�申込　12 月 20 日㈮までに下

記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　
　1 月の健診を次のとおり行いま
す。なお、すでに生活習慣病で
治療を受けている方は主治医と
相談のうえ、申し込みください。
◦とき　1 月 6 日㈪～ 10 日㈮
◦ところ　細谷医院、明円医院、
　村山内科医院、いとう内科循
　環器科クリニック、砂川慈恵
　会病院
◦対象　後期高齢者医療保険加
　入者
◦料金　400 円
◦�申込　12 月 2 日㈪～ 10 日㈫

までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

前立腺がん検診

すながわ健康ポイント対象事業

すながわ健康ポイント対象事業

後期高齢者健康診査

◦申請期間　12 月 2日㈪～ 12月 27日㈮　8:30 ～ 17:15
　　　　　　※土・日曜日除く。
◦申請場所　ふれあいセンター
◦持ち物　ポイントカード、印鑑、申請書
※�参加者には申請書を送付していますが、申請書はふれあいセン
ター、公民館、総合体育館、海洋センターにも設置しています。
また、市ホームページからダウンロードもできます。
※�代理人による申請の場合、本人および代理人の印鑑が必要になり
ます。
※申請期間を過ぎてからの特典の交換はできません。

問ふれあいセンター℡ 52-2000

すながわ健康ポイント事業
－特典の交換を開始します！－

　7月 1日㈪～ 11 月 30 日㈯の期間内に「すながわ健康ポイン
ト事業」に参加いただいた皆さん！対象事業に参加して付与され
たポイントに応じた特典の交換が始まります。申請期間後の交換
はできませんので、必ず期間内にふれあいセンターへ「ポイント
カード」「印鑑」を持参のうえお越しください。

期間内に 10 ポイントためた方は

砂川市商店会連合会商品券 1,000 円分
+

健 (検 ) 診チケット
1,000 円分

総合体育館・海洋センター
無料利用券 (10回分 )または

39 歳以下の方は 5ポイントでもOKです！
（その場合、商品券は 500円分になります。）

粗品を贈呈します。期間内に 1～ 9ポイントためた方は

12 月以降にためたポイントは、次回の特典交換
の際に使用できます。
対象事業は市ホームページをご覧いただくか、
ふれあいセンターにお問い合わせください。

総合体育館や海洋センターの利用でもポイントがたまります！

12/2 ～ 12/27
まで

すながわ健康ポイント事業



i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報

10広報すながわ　2019.12.1

肉のさいとう 砂川市東 1 条北 3 丁目 1-2
TEL 52-2958  FAX 54-4129

クリスマスローストチキン

・四国産地養鳥、道内産若鶏
・道内産レッグ、USA レッグ
・お肉屋さんのニクニクしいソーセージ

ご予約承り中！

　「同じ年齢の子どもと遊ばせた
い」「お母さん同士友達になりた
い」「育児の相談をしたい」そん
なお母さんを応援するため、保
育所を開放します。どうぞお気
軽にご利用ください。利用の際
は、事前に申し込みが必要です。
◦とき　12 月 18 日㈬　10:00
　～ 11:00
◦ところ　市内保育所
◦対象　未就学児とその保護者
◦�内容　「クリスマス製作をしよ

う！」
◦申込　下記へ
問ひまわり保育園℡ 54-4555
　さくら保育園℡ 52-3335
　空知太保育所℡ 53-3287

◦�とき　12 月 2 日㈪　10:00 ～
（受付 9:45 まで）
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　平成 30 年 11 月生まれ
◦内容　育児交流会、身体計測、
　個別相談、歯科相談、栄養相
　談（試食あり）
◦持ち物　母子健康手帳・子ど
　も用エプロン・スプーン・お
　しぼり・歯ブラシ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

12 月の保育所開放

　虫歯予防のため定期的（6 か
月ごと）にフッ素塗布を受けま
しょう。
◦�とき　12月11日㈬  受付9:30

～ 10:00
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　満 1 歳 6 か月～ 6 歳
◦料金　無料
◦持ち物　母子健康手帳と子ど
　もの歯ブラシ 2 本
※必ず歯磨きをしてきてくださ
　い。希望者には歯の染め出し
　も行います。
◦申込　12 月 10 日㈫までに下
　記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　北海道後期高齢者医療広域連
合では、各市町村と連携しなが
ら処理する事務について定めた
広域計画の改正にあたり、次の
とおり広く住民の皆さんから意
見を募集します。
◦�募集案件　「第 3 次北海道後期

高齢者医療広域連合広域計画
（改正原案）」
◦�募集期間　12 月 6 日㈮～ 1 月

6 日㈪（必着）
◦�閲覧　意見募集の開始日から、

北海道後期高齢者医療広域連
合ホームページに掲載
問�北海道後期高齢者医療広域連

合℡ 011-290-5601
　保険係℡ 54-2121

1 歳児パクパクひろば

フッ素塗布

◦募集戸数
【すずらん団地】
　9 戸　一般世帯向け

【三砂ふれあい団地】
　1 戸　一般世帯向け

【三砂団地】
　2 戸　一般世帯向け
◦�申込・受付　1 月 9 日㈭、10

日㈮　9:30 ～ 17:00、1 月 11
日㈯　9:30 ～ 16:00

　地域交流センターゆう　中研修室
◦抽選会　1 月 14 日㈫　10:00 ～
　地域交流センターゆう　中研修室
◦入居予定　3 月 1 日㈰
※すずらん団地は、今回募集以
　降も随時、入居申込を受け付
　けます。
※�応募の際は、印鑑と世帯全員

の収入を証明するもの（源泉
徴収票など）を持参してくだ
さい。また、申込者または同
居者で障がい者手帳をお持ち
の方は、手帳を持参してくだ
さい。
問エムエムエスマンションマネ
　ージメントサービス㈱空知事
　業所℡ 23-3071

◆固定資産税・都市計画税（3期）
◆国民健康保険税（6期）
◆介護保険料（6期）
◆後期高齢者医療保険料（6期）
※�毎週火・木曜日は、19:30 ま

で納税相談を受け付けていま
す。（閉庁日を除く）
問�納税係℡ 54-2121

道営住宅入居者募集

広域計画に関する
住民意見募集

納期限のお知らせ
（12月 25 日まで）

フレンドショップ中央市場内

㈲カネイ池内商店
TEL　0125-54-2952
FAX　0125-52-9462

年末年始
お刺身、寿司ねた
の注文承ります！

年末は 12/31 まで営業　年始は 1/3 より営業いたします
※海鮮丼の注文は 12/28 まで
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SuBACo 通信

～まちの案内所～ Vol.8

Facebook･Instagram･LINE@･Twitter でも情報発信中！

まちなか集客施設「S
す ば こ
uBACo」

【電話番号】74-4885
【住　　所】西 1 条北 2 丁目 1-18
【営業時間】10:00 ～ 17:00
【定休日】水・日曜日、年末年始
　　　　 その他不定休

　SuBACo では、市内の飲食店・商店などのお店情報やイベント
情報などを発信しています。ぜひお気軽にお立ち寄りください！

　5月から 10月まで行っていた電動自転車の無料貸し出しですが、
今年度の利用者数は延べ 179人でした。道内だけでなく、道外や海
外からお越しの方にもご利用いただきました。
　ご利用いただいた皆さん、ありがとうございました！来年も雪解
け後、暖かくなった頃に利用できますので、ぜひご利用ください。

今年最後の利用者は、海外からお越しのお 2人でした！

SuBACoは 12月 27日から
1月 6日まで休館日となります。

　援助や配慮を必要としていることが外見からはわかりづらい方が、周囲の方に配慮
を必要としていることを知らせたり、援助を受けやすくしたりするマークです。

　裏面に緊急連絡先などをあらかじめ記載することで、障がいなどをお持ちの方が、
緊急時や日常生活の中で困ったときに、周囲に支援や理解を求めるためのカードです。

砂川市の各障害者手帳所持者数（平成31年 3月末現在）
◦身体障害者手帳 1,191 人　◦療育手帳 262人
◦精神障害者保健福祉手帳 145人

　障がい者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障がいのある人が社会・経済・文化などあらゆ
る分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的として、障害者基本法で定められた週間です。
　障がいの有無にかかわらず、誰もが相互に人格と個性を尊重し、ともに支え合う社会の実現に向け、身近
なこととして考えてみましょう。

身に着けている方を見かけたら、
電車やバス内で席を譲るなどの思いやりのある行動を！

所持している方が困っていたら、カードに書いてある内容に沿った支援を！

ヘルプマーク

ヘルプカード

◆ヘルプマーク・ヘルプカードは、配布を希望される対象者に、社会福祉係（⑧番窓口）で配布しています。
　【ヘルプマーク】障がいや難病、妊娠初期の方など、外見からは援助や配慮の必要性が分かりづらい方
　【ヘルプカード】障がいなどの理由により、周囲から手助けが必要な方

問社会福祉係℡ 54-2121

～ともに支え合うまちづくりを目指して～

１２月３日～９日は障害者週間です

声で「広報すながわ」を
お届けします

　毎号、カセットテープを発
行日に合わせてお届けしま
す。目が不自由な方だけでな
く、字が読みづらくなった方
などもご利用ください。
問広報広聴係℡ 54-2121



SUNAGAWA 
TOPICS

ま ち の 話 題 フォトニュース
すながわトピックス

こちらに掲載しきれないイベントやニュースは
市ホームページ「すながわTOPICS」で紹介中！

　11月 4日㉁、公民館において「紙袋ランタ
ン＆あかりフェスタ」の展示がありました。市
民文化祭参加団体や学童保育所、放課後学校な
どから寄せられた思い思いのランタンの絵柄か
らは光が照らしだされ、作品を見学しに訪れた
人たちからは、入った瞬間から「わぁ、すごい
ね」という声が漏れており、幻想的な光景にい
ざなわれました。

思い思いの形が光に映し出される
公民館が柔らかな光に包まれる

12

▼お気に入りの絵柄は見つかりましたか？

　11 月 3日㈷、「市政功労者表彰式」が行わ
れ、市政功労者として其

そのだ
田晶
しょうこ
子氏、村

むらやま
山史
ひろむ
氏、

明
みょうえん
円 亮

りょう
氏、梶

か じ お
尾幸

よしかつ
克氏、田

た な か
中宣

の り こ
子氏、奥

おくむら
村

照
てる こ
子氏が、貢献表彰者として宮

みやもと
本厚

あつ し
志氏、髙

たかがわ
川

勝
かつよし
義氏、菊

きく ち
地徳

とくのり
倫氏、武

たけ だ
田愼

しんいち
一氏が表彰され、

永住功労者などに感謝状が贈られました。いず
れも市に多大な貢献をされた方々です。今後と
も、市政の発展にご協力をお願いします。

市政発展の功績をたたえて
10 人 の 方 々 を 表 彰

▼善岡市長から表彰状を受け取る其田晶子氏
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　特別功労表彰者の
宮田氏永眠される

　昭和 62年に市政功労表彰、平成 15年に特
別功労表彰を受賞された宮

みやた
田良
りょういち
市氏［87］（東

3南 3）が、11月 11日に永眠されました。
　宮田氏は、昭和 42 年から平成 15 年まで
のうち 28年間、市議会議員として活躍され、
この間、平成 3年 5月から同 7年 4月まで市
議会議長として活躍されるなど、市政の発展
に大きく貢献されました。
　なお同氏は、平成 16 年に旭日小綬章を受
章されています。
　心からごめい福をお祈り申し上げます。

　11月１日㈮、地域交流センターゆうにおい
て令和元年度「議会懇談会」が開催されました。
参加者は議員と自由に懇談をしており、それぞ
れのテーブルからは「一般質問は日程が確定し
ないと市民が議会に行きづらいのではないか」
など議会のことからまちづくりに関することま
で幅広く、熱心に議員に対して質問や意見など
をしていました。

議員とまちづくりを語ろう
ま ち づ く り を 熱 く 語 る

▼和気あいあいとした中で懇談会が行われました



1 ㈰ ゆ手作りマーケット in ゆう　10:00 ～

2 ㈪
ふ 1 歳児パクパクひろば（H30 年 11 月生）9:45 まで受付
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ市民健康・栄養相談　13:00 ～

3 ㈫
4 ㈬

5 ㈭ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～

6 ㈮ し無料法律相談（前日までに予約）13:00 ～

7 ㈯ とおはなしのいずみ ちびっこ版　11:00 ～
ゆ砂川市みんなの音楽まつり　12:30 ～

8 ㈰
9 ㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

10 ㈫ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

11 ㈬ ふ 1 歳 6 か月児健診（H30 年 4・5 月生）9:30 ～
ふフッ素塗布　9:30 ～

12 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

13 ㈮

14 ㈯ そ第 64 回北海道義士祭　10:30 ～
ゆ砂川夜会　19:00 ～

15 ㈰

16 ㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ認知症を抱える家族の交流会　10:00 ～

17 ㈫ そひだまりカフェ　14:00 ～

18 ㈬
ふ乳児健診（R1 年 8 月生）12:45 ～受付
ふ乳児健診（R1 年 5 月生）13:15 ～受付
ゆゆういきいきサロン　10:00 ～

19 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

20 ㈮ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～
し定例行政相談　15:00 ～

21 ㈯ とおはなしのいずみ プラスワン　14:00 ～
ゆそ街頭もちつき　9:00 ～

22 ㈰
23 ㈪
24 ㈫
25 ㈬ そいきいき広場（65 歳以上）10:00 ～

26 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～
と赤ちゃんのおはなしばたけ　11:00 ～

27 ㈮

28 ㈯ 市役所閉庁（～ 1 月 5 日）
こレコードコンサート　10:00 ～

29 ㈰
30 ㈪ ゆゆう手打ちそば講座　① 9:30 ～② 10:30 ～③ 11:30 ～

31 ㈫ 市立病院閉院（～ 1 月 6 日）
し市役所　こ公民館　と図書館　ふふれあいセンター
ゆ地域交流センターゆう　そ総合福祉センター　
そその他

CALENDER
くらしのカレンダー12月

一般診療 歯科診療

1
㈰
砂川慈恵会病院
℡ 54-2300

みやこし歯科診療所
℡ 75-5330
（滝川市江部乙町東12丁目1-4）

8
㈰
市立病院
℡ 54-2131

東鶉歯科診療所
℡ 62-3368
（上砂川町字鶉 323-4）

15
㈰
小林産婦人科医院
℡ 52-4520

おおさき歯科
℡ 0124-23-0648
（芦別市北 1条東 1丁目 7-17）

22
㈰
市立病院
℡ 54-2131

森歯科医院
℡ 52-2789

備
　
考

診療は9:00～17:00で、
夜間診療は電話センター
℡ 54-2196 へ照会を

診療は 9:00 ～ 12:00

※年末年始の休日当番医は 12月 15日号に掲載します

12 月の休日当番医

13 広報すながわ　2019.12.1

みまもりんご

▶「認知症初期集中支援チーム」の活動
　市では、認知症になっても自立した生活を
送っていけるよう、医療や介護の専門職がチー
ムとなって、ご本人やご家族に対し相談対応
や支援を行っています。認知症の進行を緩や
かにし、より長く在宅生活を続けるためには、
早期の診断・治療がとても大切です。皆さん
の周りに認知症が疑われ、必要な支援を受け
ていないと思われる方がいましたら、まずは
下記までご相談ください。
問　　　　　　  （地域包括支援センター）
　℡ 54-3077

通 信
　市では、皆さんが住み慣れた地域で
安心して暮らし続けられるようにさま
ざまな事業を実施しています。

ご寄付に感謝します
☆現金 10万円
　社会福祉事業資金　　　　　　後藤八千代（三砂町）
☆現金 10,200 円
　社会福祉事業資金　　　JA 新砂川農業祭実行委員会
☆絵本 18冊
　保育所用　札幌地区トラック協会滝川支部 支部長 北谷武文
☆絵本「ランディーとふえるにもつ」1冊
　公民館用　札幌地区トラック協会滝川支部 支部長 北谷武文
☆米（ゆめぴりか）135kg
　学校給食用　JA 新すながわゆめぴりか生産協議会 会長 大関光敏
☆米（ゆめぴりか）30kg
　保育所用　JA 新すながわゆめぴりか生産協議会 会長 大関光敏
☆雑巾 120枚
　中央小学校清掃用　グループホームりんごの里 代表者 神部寿郎
☆古銭 122枚
　郷土資料室用　　　　　　　　　　メモワールわしお
☆車いす 5台
　患者用　　　 らー麺さつき家 筒井敏光、筒井佳津美

（敬称略）

認知症への取り組みを紹介するリン！
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馬が居る砂川市
（第 55 回砂川を紹介する写真　スマホ・インスタ部門　最優秀賞　池端清美 氏）
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