
ゲ
ス
ト
の
沙
羅
さ
ん
の
も
の
ま
ね
に
大
盛
り
上
が
り
！
（
第
49
回
す
な
が
わ
緑
と
花
の
祭
典
）

ゲ
ス
ト
の
沙
羅
さ
ん
の
も
の
ま
ね
に
大
盛
り
上
が
り
！
（
第
49
回
す
な
が
わ
緑
と
花
の
祭
典
）

カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ
ト
（
カ
タ
ポ
ケ
）
で

カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ
ト
（
カ
タ
ポ
ケ
）
で

電
子
版
を
公
開
中
！

電
子
版
を
公
開
中
！

カ
ラ
ー
・
多
言
語
・
読
み
上
げ
機
能

タ
ッ
プ

タ
ッ
プ
☆☆

こ
こ
を

こ
こ
を

ほ
か
の
写
真
も
大
公
開
！

ほ
か
の
写
真
も
大
公
開
！

カ
タ
ポ
ケ
で
タ
ッ
プ
！

カ
タ
ポ
ケ
で
タ
ッ
プ
！

令
和
5
年

令
和
5
年

す
な
が
わ

す
な
が
わ

広報 広報
66
//11

N
o.2256



2広報すながわ　2023.6.1

問総合体育館℡ 54-2175
※申し込みや詳細は各申し込み先へご確認ください。

【実施済みの種目】　フルコンタクト空手（5/28 ㈰）　　【中止となった種目】　バドミントン

第57回　市民体育祭第57回　市民体育祭
種目 とき ところ 申込先 締切 対象・内容 主管団体

硬式
テニス

6月 4日㈰
9:00 ～

市営
テニスコート

西 2条南 2丁目
沖田耕二
℡ 090-9970-9171

当日受付
チームによる総当たり
戦、1セット（6ゲーム）
ノーアドバンテージ方式

テニス協会

ミニバレー
ボール

6月 11日㈰
9:00 ～ 総合体育館 吉野 1条南 7丁目

大場裕仁℡54-0911 5 月 31日㈬
各男女別
予選リーグ・決勝トーナ
メント

ミ ニ バ レ ー
ボール協会

ソフト
テニス

6月 24日㈯
8:30 ～

市営
テニスコート

空知太西 6条 5丁目
児玉真樹
℡ 080-1897-9539

6 月 19日㈪

各男女別の個人戦・ダブ
ルス（中学・高校・一般）
参加料：中学・高校（500
円 /ペア）、一般（1,000
円 / ペア）

ソフトテニス
連盟

ボウリング 6月 24日㈯
18:30 ～

オリエンタル
ボウル

オリエンタルボウル
中田・細川
℡ 52-7101

6 月 17日㈯

高校生以上
個人戦 4Gトータル、協
会・センターHDCP採用
参加料：協会会員 2,000
円、非会員 2,500 円

ボウリング協会

ヨット・
カヌー

7月 9日㈰
10:00 ～

オアシスパーク
遊水地 当日会場受付 ヨット・カヌー試乗会 ヨット・カヌー

協会

ゲート
ボール

7月 16日㈰
8:00 ～

日の出公園
多目的広場

東 1条南 11丁目
横畠厚子℡54-3775 7 月 9日㈰ 会費あり、混合チーム 5

人制、1人でも参加可
空知ゲートボー
ル連合砂川協会

ソフト
ボール

7月 16日㈰
8:00 ～ 市営野球場 久保敬介

℡ 080-1864-3318 6 月 30日㈮ トーナメント方式 ソフトボール
協会

パーク
ゴルフ

7月 16日㈰
8:30 ～ 石狩川コース 吉野 1条北 4丁目

上原重雄℡54-2314 7 月 4日㈫

36 ホール・ストローク
プレー
参加費：協会会員500円、
一般参加者 1,000 円

パークゴルフ
協会

弓道 7月 17日㈷
10:00 ～ 市営弓道場 安武学

℡ 52-7546 当日受付

個人戦（高校・一般、各
男女別）
4 ツ矢 2 立の的中数に
よって順位を決定　

弓道連盟

バレー
ボール

7月 30日㈰
9:30 ～ 総合体育館

東 5条南 10丁目
工藤真史
℡ 090-6999-9317

7 月 21日㈮ 男女混合チーム
会場設営は 8:30 から

バレーボール
協会

軟式野球 8月 5日㈯
9:00 ～

日の出公園
軟式野球場

吉野 1条南 8丁目
鈴木和之
℡ 090-6991-6870

7 月 25日㈫ 中学生・一般（７回戦） 軟式野球連盟

陸上競技 8月 27日㈰
10:00 ～

市営
陸上競技場

西 3条南 3丁目
小林裕信
℡ 080-1875-7339

8 月 21日㈪

小学生（4 ～ 6 年）の部、
中学生の部、高校・一般の部
各 100・800m（男女別）・
走幅跳

陸上競技協会

バスケット
ボール

9月 10日㈰
9:00 ～ 総合体育館

三砂町
櫻田哲也
℡ 090-4871-0978

8 月 20日㈰ 男女別トーナメント戦 バ ス ケ ッ ト
ボール連盟

少林寺拳法 10月 18日㈬
19:00 ～ 海洋センター 東 5条北 10丁目

早坂恵℡ 54-2972 10月 1日㈰ 単独演式、組演式、護身
術（一般）

少林寺拳法
砂川支部

サッカー
12月 3日㈰
または17日㈰
9:00 ～

総合体育館
西 1条南 5丁目
徳田哲士
℡ 090-2052-1204

11月末 フットサル サッカー協会

剣道 未定 海洋センター
西 4条南 1丁目
横山祥博
℡ 090-3893-7280

未定 初心者の部、小学生の部、
中学生の部、その他 剣道連盟



【
議
　
長
】　
　
多
比
良 

和
伸

　

�

砂
川
市
出
身
、
神
奈
川
歯
科
大
学
附

属
歯
科
技
工
専
門
学
校
専
攻
科
卒

業
、
当
選
4
回
、
前
議
会
運
営
委
員

長
、
前
総
務
文
教
委
員
、
48
歳

【
副
議
長
】　
　
小
黒
　
　
弘

　

�

三
重
県
津
市
出
身
、
中
央
大
学
法
学

部
中
退
、
当
選
8
回
、
前
議
会
運
営

委
員
、
前
総
務
文
教
委
員
、
75
歳

◆
砂
川
地
区
広
域
消
防
組
合
議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸　
　
武
田　
　
真

◆
砂
川
地
区
保
健
衛
生
組
合
議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸　
　
沢
田　
広
志

◆
中
空
知
広
域
市
町
村
圏
組
合
議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸　
　
武
田　
　
真

◆
中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸　
　
沢
田　
広
志

　
　
高
田　
浩
子　
　
是
枝　
貴
裕

◆
石
狩
川
流
域
下
水
道
組
合
議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸

◆�
中
・
北
空
知
廃
棄
物
処
理
広
域
連
合

議
会
議
員

　
　
多
比
良
和
伸　
　
沢
田　
広
志

【
委
員
選
出
】

　
（
◎
は
委
員
長
、
○
は
副
委
員
長
）

◆
総
務
文
教
委
員
会

　
◎
武
田　
　
真　
　
○
辻　
　
　
勲

　
　
山
下　
克
己　
　
　
石
田　
健
太

　
　
中
道　
博
武　
　
　
是
枝　
貴
裕

◆
社
会
経
済
委
員
会

　
◎
沢
田　
広
志　
　
○
伊
藤　
俊
喜

　
　
水
島
美
喜
子　
　
　
鈴
木　
伸
之

　
　
小
黒　
　
弘　
　
　
高
田　
浩
子

◆
議
会
運
営
委
員
会

　
◎
水
島
美
喜
子　
　
○
是
枝　
貴
裕

　
　
沢
田　
広
志　
　
　
辻　
　
　
勲

【
選
任
同
意
】

◆
監
査
委
員
　
　
中
道
　
博
武

【
副
市
長
の
選
任
】

　�

5
月
11
日
付
で
井
上
守
氏
（
56
）
を

副
市
長
に
任
命
す
る
こ
と
で
同
意
さ

れ
ま
し
た
。

◆
井
上　
守　
　
副
市
長

　

�

砂
川
南
高
等
学
校
卒
業
、
昭
和
60
年

砂
川
市
役
所
に
奉
職
。
平
成
28
年
4

月
か
ら
政
策
調
整
課
長
、
令
和
4
年

4
月
か
ら
総
務
部
長
に
就
任
。

　
こ
の
た
び
の
改
選
後
初
め
て
の

市
議
会
臨
時
会
に
お
き
ま
し
て
、

議
員
各
位
の
ご
推
挙
を
賜
り
、
第

24
代
砂
川
市
議
会
議
長
の
要
職
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
こ
と
は
、
誠

に
身
に
余
る
光
栄
で
あ
り
、
心
よ

り
感
謝
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、

そ
の
職
責
の
重
大
さ
を
痛
感
し
、

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い

ま
す
。
も
と
よ
り
微
力
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
、
決
意
を
新
た
に
し
、

さ
ら
な
る
市
政
の
発
展
と
市
民
福

祉
の
向
上
、
ま
た
、
公
正
か
つ
円

滑
な
議
会
運
営
の
た
め
、
全
力
で

職
責
を
果
た
す
覚
悟
を
も
っ
て
、

誠
心
誠
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
近
年
、
社
会
・
経
済
・

地
域
の
構
造
の
変
化
に
よ
り
、
民

意
も
ま
す
ま
す
多
様
化
し
て
お
り

ま
す
。
地
方
分
権
の
進
展
に
よ
り

地
方
自
治
体
の
権
能
も
拡
大
し
、

市
議
会
の
役
割
と
責
任
は
、
一
層

大
き
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

た
め
、
私
た
ち
は
持
続
的
な
議
会

改
革
を
進
め
、
市
民
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
や
行
政
監

視
・
政
策
提
案
能
力
の
強
化
な
ど

を
図
り
、
市
民
に
と
っ
て
魅
力
あ

る
市
議
会
を
つ
く
っ
て
い
く
必
要

が
あ
る
も
の
と
考
え
て
い
る
次
第

で
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
人
口
減
少
と
少
子
高

齢
化
の
進
行
に
よ
る
新
た
な
地
域

課
題
や
市
民
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る

た
め
、
地
域
の
特
色
や
地
域
資
源

を
生
か
し
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
生
活

に
対
す
る
安
心
感
や
笑
顔
が
絶
え

な
い
ま
ち
に
な
る
こ
と
を
目
指

し
、
第
７
期
総
合
計
画
の
目
指
す

都
市
像
「
自
然
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ　

明
る
い
未
来
を
ひ
ら
く
ま
ち
」
の

実
現
に
向
け
、
市
民
と
と
も
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
私
た
ち
市
議
会
は
山
積
し
て
い

る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
対
し
、
市

民
の
代
表
と
し
て
皆
様
の
声
に

し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
、
真
摯
に

議
論
を
重
ね
て
い
く
こ
と
が
使
命

で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
市
議
会
に
対
し
ま
し

て
、
さ
ら
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
を
申
し

上
げ
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

議
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

市
議
会
議
長
　
多
比
良
和
伸

3 広報すながわ　2023.6.1

市
議
会
人
事

市
議
会
人
事
問
議
会
事
務
局
　

問
議
会
事
務
局
　
℡℡
7474--

８
７
９
６

８
７
９
６

　
統
一
地
方
選
挙
後
、
最
初
の
市
議
会
臨
時
会
が
5
月
9
日
㈫
に
開
か
れ
ま
し
た
。
今
回
の
市
議
会
臨
時
会
で
は
、
議

会
関
係
の
人
事
を
は
じ
め
、
副
市
長
の
選
任
同
意
な
ど
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。
議
会
関
係
の
人
事
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）
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▼
総
務
部
長
兼
市
民
部
長
兼
建
設
部

長
事
務
取
扱
を
解
く
　
副
市
長
　
井

上
守
　
▼
総
務
部
長
兼
会
計
管
理
者

（
総
務
課
長
）
板
垣
喬
博
　
▼
市
民
部

長
（
会
計
課
長
）
堀
田
一
茂
　
▼
経

済
部
長
（
農
政
課
長
）
野
田
勉
　
▼

建
設
部
長
（
建
築
住
宅
課
長
）
斉
藤

隆
史
　
▼
経
済
部
審
議
監
兼
開
発
推

進
課
長
（
開
発
推
進
課
長
）
畠
山
秀

樹▼
総
務
課
長
（
総
務
課
長
補
佐
）
岩

間
賢
一
郎
　
▼
同
副
審
議
監
（
同
兼

契
約
管
財
係
長
）
杉
村
有
美
　
▼
市

民
生
活
課
副
審
議
監
（
市
民
生
活
課

長
補
佐
）
谷
地
雄
樹
　
▼
税
務
課
長

（
総
務
課
副
審
議
監
）
齊
藤
史
憲
　
▼

子
ど
も
通
園
セ
ン
タ
ー
所
長
を
解
く
　

社
会
福
祉
課
長
　
三
橋
真
樹
　
▼
子

ど
も
通
園
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
管
理
係

長
（
子
ど
も
通
園
セ
ン
タ
ー
主
幹
兼

管
理
係
長
）
東
海
林
義
孝
　
▼
農
政

課
長
（
社
会
福
祉
課
長
補
佐
兼
保
護

係
長
）
上
山
哲
広
　
▼
土
木
課
副
審

議
監
（
土
木
課
長
補
佐
兼
土
木
係
長
）

馬
場
修
二
　
▼
同
（
同
兼
維
持
係
長
）

中
本
和
幸
　
▼
建
築
住
宅
課
長
（
中

空
知
広
域
水
道
企
業
団
営
業
課
主
幹
）

中
山
智
宏
　
▼
会
計
課
長
（
政
策
調

整
課
長
補
佐
兼
財
政
係
長
）
安
武
学

▼
市
長
公
室
課
長
補
佐
兼
協
働
推
進

係
長
兼
防
災
対
策
係
長
（
砂
川
地
区

広
域
消
防
組
合
予
防
課
長
補
佐
）
遠

藤
和
也
　

▼
総
務
課
契
約
管
財
係
長
（
商
工
労

働
観
光
課
企
業
労
政
係
長
）
北
野

恵
理
子
　
▼
政
策
調
整
課
財
政
係
長

（
土
木
課
管
理
係
長
）
谷
口
章
　
▼

市
民
生
活
課
生
活
交
通
係
長
（
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
管
理
係
長
）
松
平
斉

士
　
▼
税
務
課
市
民
税
係
長
（
社
会

福
祉
課
子
ど
も
保
育
係
長
）
北
野
大

地
　
▼
同
納
税
係
長
（
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
選
挙
係
長
）
渡
辺
拓

郎
　
▼
社
会
福
祉
課
子
ど
も
保
育
係

長
（
社
会
福
祉
課
子
ど
も
保
育
係
）

樋
山
智
也
　
▼
同
保
護
係
長
（
市
長

公
室
課
協
働
推
進
係
長
兼
防
災
対
策

係
長
）
佐
藤
雄
司
　
▼
商
工
労
働
観

光
課
企
業
労
政
係
長
（
商
工
労
働
観

光
課
企
業
労
政
係
）
川
見
恭
加
　
▼

土
木
課
管
理
係
長
（
税
務
課
市
民
税

係
長
）
櫻
井
慎
也
　
▼
同
土
木
係
長

（
土
木
課
土
木
係
）
酒
井
悠
嗣
　
▼
同

維
持
係
長
（
同
維
持
係
）
谷
口
量
英
　

▼
建
築
住
宅
課
住
宅
係
長
（
商
工
労

働
観
光
課
商
工
振
興
係
）
高
橋
勇
人
　

▼
同
住
生
活
支
援
係
長
を
解
く
　
同

建
築
指
導
係
長
　
林
哲
也
　
▼
同
住

生
活
支
援
係
長
（
税
務
課
市
民
税
係
）

坂
口
美
香

▼
政
策
調
整
課
企
画
調
整
係
（
社
会

福
祉
課
社
会
福
祉
係
）
中
陳
一
輝
　

▼
市
民
生
活
課
保
険
係
（
学
務
課
総

務
係
）
中
山
僚
太
　
▼
同
環
境
衛
生

係
（
公
民
館
管
理
係
）
笹
木
隼
　
▼

税
務
課
市
民
税
係
（
市
民
生
活
課
保

険
係
）
山
北
成
人
　
▼
同
市
民
税
係

（
総
務
課
付
）
寺
口
雅
都
　
▼
同
資
産

税
係
（
同
）
田
村
治
弥
　
▼
同
資
産

税
係
（
市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係
）

奥
田
希
璃
　
▼
社
会
福
祉
課
社
会
福

祉
係
（
政
策
調
整
課
企
画
調
整
係
）

髙
橋
宏
輔
　
▼
同
社
会
福
祉
係
（
総

務
課
付
）
川
原
光
太
　
▼
同
子
ど
も

保
育
係
（
税
務
課
資
産
税
係
）
前
田

健
瑠
　
▼
介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係

（
土
木
課
管
理
係
）
岡
田
圭
介
　
▼
同

高
齢
者
支
援
係
（
総
務
課
付
）
松
田

拓
士
　
▼
商
工
労
働
観
光
課
商
工
振

興
係
（
同
）
沖
田
歩
　
▼
同
観
光
係

（
同
）
松
倉
透
地
　
▼
同
企
業
労
政
係

（
同
）
小
林
謙
斗
　
▼
農
政
課
農
政
係

（
同
）
八
戸
快

▼
次
長
（
社
会
教
育
課
長
）
安
武
浩

美▼
局
長
（
議
会
事
務
局
次
長
）
川
端

幸
人

▼
兼
事
務
局
長
　
経
済
部
長
　
野
田

勉
　

▼
兼
次
長
　
農
政
課
長
　
上
山
哲
広
　

▼
事
務
係
長
（
市
民
生
活
課
生
活
交

通
係
長
）
佐
々
木
也
一

　

砂
川
市
職
員
人
事

市
役
所
発
令
（
5
月
16
日
付
）

農
業
委
員
会
事
務
局
発
令（
同
）

議
会
事
務
局
発
令
（
同
）

監
査
事
務
局
発
令
（
同
）
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職員人事

▼
兼
事
務
局
長
　
総
務
部
長
　
板
垣

喬
博

▼
兼
事
務
局
次
長
　
総
務
課
長
　
岩

間
賢
一
郎

▼
選
挙
係
長
（
社
会
福
祉
課
社
会
福

祉
係
）
坂
本
祐
也
　

▼
教
育
次
長
を
解
く
　
技
監
　
徳
永

敏
宏
　
▼
教
育
次
長
兼
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
所
長
（
経
済
部
長
兼
経
済
部

審
議
監
）
東
正
人

▼
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
を
解
く
　

学
務
課
長
　
早
川
浩
司
　
▼
社
会
教

育
課
長
（
公
民
館
長
兼
図
書
館
長
兼

公
民
館
管
理
係
長
）
谷
口
昭
博
　
▼

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
（
税
務
課
長
）

江
末
孝
之
　
▼
公
民
館
長
兼
図
書
館

長
兼
公
民
館
管
理
係
長
（
監
査
事
務

局
長
）
山
形
譲

▼
学
校
再
編
課
長
補
佐
（
農
業
委
員

会
事
務
局
主
幹
兼
事
務
係
長
）
篠
﨑

強
　
▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
補
佐（
砂

川
地
区
保
健
衛
生
組
合
主
幹
兼
事
業

係
長
）
青
野
英
樹

▼
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係
長
（
社

会
教
育
課
社
会
教
育
係
）
渡
辺
美
帆
　

▼
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
管
理
係
長（
税

務
課
資
産
税
係
）
野
尻
な
つ
き
　

▼
学
務
課
総
務
係
（
総
務
課
付
）
青

木
凱
　
▼
同
学
校
教
育
係
（
同
）
土

田
蓮
　
▼
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

（
介
護
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係
）
三
浦

真
代
　
▼
同
社
会
教
育
係
（
総
務
課

付
）
江
崎
恭
哉
　

▼
兼
事
務
局
長
　
市
民
部
長
　
堀
田

一
茂

▼
事
業
係
長
（
税
務
課
納
税
係
長
）

階
上
五
月

▼
営
業
課
長
補
佐
（
社
会
教
育
課
長

補
佐
兼
社
会
教
育
係
長
）
下
道
く
み

こ▼
兼
事
務
局
長
　
経
済
部
長
　
野
田

勉▼
兼
業
務
課
管
理
係
長
　
商
工
労
働

観
光
課
企
業
労
政
係
長
　
川
見
恭
加

▼
兼
同
管
理
係
　
同
企
業
労
政
係
　

小
林
謙
斗
　

▼
本
部
次
長
兼
総
務
課
長
事
務
取
扱

を
解
く
　
消
防
長
　
袖
野
款
司

▼
本
部
次
長
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
）

佐
々
木
純
人

▼
奈
井
江
・
浦
臼
支
署
長
事
務
取
扱

を
解
く
　
消
防
署
長
　
山
田
賢
二
　

▼
副
署
長
（
予
防
課
長
）
阿
部
芳

人
　
▼
総
務
課
長
（
総
務
課
長
補
佐
）

佐
藤
典
彦
　
▼
救
急
通
信
課
長
（
警

防
課
長
補
佐
）
山
水
輝
彦
　
▼
予
防

課
長
（
救
急
通
信
課
長
）
品
川
直
範
　

▼
奈
井
江
・
浦
臼
支
署
長
（
奈
井
江
・

浦
臼
支
署
長
補
佐
）
角
谷
裕
司

▼
総
務
課
財
務
係
長
事
務
取
扱
を
解

く
　
総
務
課
長
補
佐
　
北
村
竜
次
　

▼
総
務
課
長
補
佐
兼
職
員
係
長
（
総

務
課
職
員
係
長
）
深
瀬
隆
　
▼
救
急

通
信
課
長
補
佐
兼
計
画
係
長
（
救
急

通
信
課
計
画
係
長
）
藤
井
祐
弥
　
▼

管
理
課
管
理
係
長
事
務
取
扱
を
解
く
　

管
理
課
長
補
佐
　
中
村
誉
峰
　
▼
予

防
課
保
安
係
長
事
務
取
扱
を
解
く
　

予
防
課
長
補
佐
　
高
橋
博
　
▼
奈
井

江
・
浦
臼
支
署
消
防
団
係
長
事
務
取

扱
を
解
く
　
奈
井
江
・
浦
臼
支
署
長

補
佐
　
大
谷
友
紀
雄
　
▼
奈
井
江
・

浦
臼
支
署
長
補
佐
兼
消
防
係
長
（
奈

井
江
・
浦
臼
支
署
消
防
係
長
）
伊
藤

一
也
　
▼
上
砂
川
支
署
長
補
佐
兼
庶

務
係
長
（
上
砂
川
支
署
庶
務
係
長
）

小
柳
洋

▼
総
務
課
財
務
係
長
（
総
務
課
財
務

係
）
藤
田
智
文
　
▼
管
理
課
管
理
係

長
（
消
防
本
部
付
）
足
立
昌
俊
　
▼

予
防
課
保
安
係
長
（
予
防
課
保
安
係
）

榊
佑
介
　
▼
奈
井
江
・
浦
臼
支
署
消

防
団
係
長
（
奈
井
江
・
浦
臼
支
署
機

械
係
長
）
三
浦
敏
洋
　
▼
同
機
械
係

長
（
同
救
急
係
長
）
浅
川
俊
輔
　
▼

同
救
急
係
長
（
同
予
防
係
）
中
村
英

保▼
総
務
課
職
員
係
（
警
防
課
消
防
係
）

増
井
彰
吾
　
▼
同
財
務
係
（
同
警
防

係
）
宮
田
佳
佑
　
▼
警
防
課
警
防
係

（
総
務
課
財
務
係
）
山
出
宏
二
　
▼

同
消
防
係
（
消
防
本
部
付
）
中
村
太

亮
　
▼
予
防
課
保
安
係
（
上
砂
川
支

署
予
防
係
）
稲
村
涼
　
▼
奈
井
江
・

浦
臼
支
署
消
防
係
（
消
防
本
部
付
）

長
谷
川
滉
哉
　
▼
同
予
防
係
（
奈
井

江
・
浦
臼
支
署
消
防
係
）
小
野
寺
祐

輝
　
▼
上
砂
川
支
署
庶
務
係
（
上
砂

川
支
署
消
防
団
係
）
山
田
健
太
郎
　

▼
同
消
防
団
係
（
同
庶
務
係
）
流
大

喜
　
▼
同
予
防
係
（
総
務
課
職
員
係
）

米
地
宏
樹

砂
川
地
区
広
域
消
防
組
合
発
令（
同
）

砂
川
市
土
地
開
発
公
社
発
令（
同
）

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
発
令（
同
）

教
育
委
員
会
発
令
（
同
）

砂
川
地
区
保
健
衛
生
組
合
発
令（
同
）

中
空
知
広
域
水
道
企
業
団
発
令（
同
）
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　がん対策に関する世論調査では、7割の方ががんについて「怖いと思う」と回答しています。しかし、一方
で砂川市の令和 3年度のがん検診受診率は、胃がん 8.8%、肺がん 7.8%、大腸がん 8.7%、子宮がん 12.9%、
乳がん 19.2%と国が目標とする受診率 50%と比較すると非常に低い状況にあります。多くの方ががんを恐れ
ながらも「検診を受ける時間がない」「健康状態に自信があり、必要性を感じない」「心配なときにいつでも医
療機関を受診できる」などを理由にがん検診を受けていません。
　多くのがんは、初期にはあまり自覚症状が現れません。症状に気づいて受診したときにはすでにがんが進行し、
望む治療を受けられなかったり完治を目指せなかったりする場合があります。　　　　
　がん検診は小さいうちにがんを発見し、早期に医療機関受診に結びつけるためのものです。実際にがんに罹

り

患した人からは、「あのとき検診を受けていればよかった」「再検査をすぐ受けていればよかった」などの後悔
の声が非常に多く聞かれます。体調が悪くないのに時間を割いて受診することはなかなか難しいことですが、
症状がないからこそ、がん検診を受けることが大切です。

　がんの罹患者・死亡者は 1980年頃と比べると激増しており、罹患者は約 3倍、死亡者は約 2倍となってい
ます。特に働き盛り世代の罹患者が激増しています。各世代ごとに見ると、40代では大腸がん、50代では胃がん・
乳がん・大腸がん、60代では胃がん・乳がんの罹患者が特に多いことがわかります（左グラフ）。

健　　　　　診 が　　　　　ん　　　　　検　　　　　診 オ　プ　シ　ョ　ン　検　査
特定健診 後期高齢者健診 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮がん 乳がん 前立腺がん ピロリ菌検査 骨検診 喀

かくたん

痰検査

20～ 29歳 ○ ― ― ― ― ○ ― ― ○ ○ ―
30～ 39歳 ○ ― ― ― ― ○ ○ ― ○ ○ ―
40～ 49歳 ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ― ○ ○ ○
50～ 74歳 ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
75歳以上 ― ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

対象条件
市国民健康保険加入者 後期高齢者医療保険

加入者
65 歳以上は結
核検診を兼ねる

妊娠中、豊胸術などを
受けている方は不可

50歳以上
79歳以下

40 歳以上は胃が
ん検診受診者の
み受診可

がん検診受診者 肺がん検診受診
者で必要な方協会けんぽ被扶養者

検査内容

身体測定 / 血圧測定 / 血液検査 / 尿検査 / 医師
診察 /心電図 /眼底検査
※�心電図は 40歳以上、眼底検査は集団健診およ
び市立病院での健診を受診する 40～ 74歳。

バリウム検査 レントゲン検査 便潜血検査日法 子宮頸部細胞診 マンモグラフィー検査 血液検査（PSA） 抗原検査（便）
腕またはかかと
の骨の測定

喀痰細胞診検査
（3日法）49歳以下　2方向

50歳以上　1方向

自己負担額

1,000 円（国保）

400円
2,000 円 600円 1,000 円 2,000 円

49歳以下　2,600 円

1,000 円 3,520 円 2,100 円

1,100 円
協会けんぽ被扶養者は
事業主へ確認

50歳以上　2,200 円

国民健康保険加入者・後期高齢者　医療保険加入者は半額 国保・後期半額

生活保護受給者は無料 生保無料

2 人に 1人ががんになる時代だからこそ

1 年に 1度は！ 各種健（検）診日程

働き盛り世代のがん罹患者が増えています！！

出典：ソーシャルマーケティングを活用したがん検診の普及プロジェクトHP
◉ 40～ 60代のがん罹患者数（1980年と 2007年の比較）

8,5758,575

4,2704,270
2,7252,725

12,57312,573

3,7673,767
2,5182,5182,0882,088

3,9663,966

1,2851,285
3,0873,087

4,7934,793
3,7783,7783,9293,929

15,68015,68015,51115,511

4,8424,842
3,7713,771

9,6319,631

14,89614,89615,72715,727

3,1883,1883,7313,731

7,0507,0507,5267,526

2,3692,369

13,77213,772

28,23828,23828,98628,986

21,12521,12521,65021,650

40 代40代

60代60代
50代50代

2,000

0

4,000

12,000
10,000
8,000
6,000

20,000

28,000
30,000

14,000
16,000
18,000

22,000
24,000
26,000

（人）

胃 乳 子宮大腸肺 胃 乳 子宮大腸肺 胃 乳 子宮大腸肺

1980年
2007年

★生活習慣病を予防するため、がん検診と一緒に健康診断も　受けましょう！対象年齢を確認し、ご希望の健（検）診をお選びください。【各種健（検）診の内容・詳細】

問ふれあいセンター℡ 52-2000からだからだのためののための健康習慣！健康習慣！
がん検診・健康診断がん検診・健康診断をを受受けましょう！けましょう！



◦とき　6月 19 日㈪　10:00 ～
　11:30
◦�ところ　公民館 4階　大会議
室
◦�対象　就学前の幼児と保護者
◦定員　20人
◦�内容　「チャレンジキットであ
そぼう！」
　�ミニハードルやトンネルで運
動遊びをしましょう。また、
子育て支援センター保育士に
子育てなどのご相談がある方
も、この機会にぜひご参加く
ださい。
◦�講師　子育て支援センター保
育士
◦�参加料　無料
◦�申込　6月 15日㈭までに下記へ
※QRコードからも申し込み可。
問社会教育係℡ 74-8379
　または子育て支援センター　
　℡ 54-2450

◦�とき　6月14日㈬　受付9:30
～ 10:00
◦ところ　ふれあいセンター
◦対象　満 1歳 6か月～ 6歳
◦料金　無料
◦�持ち物　母子健康手帳と子ど
もの歯ブラシ 2本
※�必ず歯磨きをしてきてくださ
い。希望者には歯の染め出し
も行います。
◦�申込　6 月 13 日㈫までに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

　かぜなどにかかりやすくなっ
たと実感している方はいません
か？そんな方にピッタリの、免
疫力アップが期待できる体幹ト
レーニングやストレッチなどの
手法を学ぶ講座を行います。健
康的な体づくりにチャレンジし
てみませんか？
◦�とき　7月 7日㈮、7月 14 日
㈮、7月 21日㈮、7月 28日㈮、
8 月 4 日 ㈮　10:00 ～ 12:00
（受付 9:30 ～）
◦�ところ　公民館４階　大会議
室
◦�対象　市民
◦�定員　15人
◦�内容　心と体をほぐすスト
レッチなど
◦�講師　アメリカ・エアロビク
ス＆フィットネス協会認定イ
ンストラクター　江藤 ナミ子 
氏
◦�参加料　無料
◦�服装・持ち物　動きやすい服
装、ヨガマットまたはバスタ
オル、汗拭きタオル、飲み物
◦�申込　6 月 1 日㈭～ 20 日㈫ま
でに下記へ

※QRコードからも申し込み可。
問公民館℡ 52-2339
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6 月の子育てひろば 公民館講座

免疫力アップストレッチと
体幹トレーニングで健康に！

フッ素塗布

　
　7月の健診を次のとおり行い
ますので、ご希望の方は申し込
みください。
◦とき　7月 1日㈯～ 10日㈪
◦�ところ　細谷医院、明円医院、
村山内科医院、いとう内科循
環器科クリニック、砂川慈恵
会病院
◦�対象　後期高齢者医療保険加
入者
◦料金　400 円
◦�申込　6 月 1 日㈭～ 9 日㈮ま
でに下記へ
問ふれあいセンター℡ 52-2000

・砂川警察庁舎　10:00 ～ 10:40
・�北海道三井化学㈱
　12:00 ～ 13:10
・市立病院　13:40 ～ 16:30
※�配車の都合などにより実施場
所、日程、時間の変更がある
場合があります。
問社会福祉係℡ 74-8103

　行政全般への苦情や要望などの
相談に行政相談委員が対応します
ので、お気軽にご相談ください。
◦�とき　6月 16 日㈮　15:00 ～
17:00
◦ところ　コープさっぽろ砂川店
◦相談料　無料
問生活交通係℡ 74-4758

献血にご協力を！

6 月 22 日㈭

後期高齢者健康診査

すながわ健康ポイント対象事業

定例行政相談

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報



　シカなどによる農業被害対策
として、追い払いに使用する動
物駆逐用花火の講習会を実施し
ます。この講習を受講すると、
動物駆逐用花火の使用に必要な
煙火消費保安手帳を取得できま
す。受講をご希望の方は申し込
みください。
※�遊水地北側駐車場で煙火の実
演を行います。数回大きな音
が鳴りますがご理解をお願い
します。
◦�とき　6月 29 日㈭　10:00 ～
11:00
◦�ところ　市役所 2階　大会議室
◦�受講料　新規 4,200 円、手帳
保持者 1,500 円（2年目から）、
更新 3,700 円（5年ごと）
◦�持ち物　受講料、煙火消費保
安手帳（所持者のみ）、手帳用
写真（縦 3㎝、横 2.5㎝で新規・
更新のみ）
◦�申込　6月 16 日㈮までに下記
へ
問農政係℡ 74-8482

　総務省では、6 月 1 日を「電
波の日」と定め、6月 10 日まで
の電波利用環境保護周知啓発強
化期間に電波利用に関するルー
ルの周知・啓発活動を行います。
　総務省北海道総合通信局で
は、適正な電波環境の維持に努
めています。電波に関する困り
ごとやご相談は、下記へお問い
合わせください。
問総務省北海道総合通信局
　℡ 011-737-0099
【8:30 ～ 12:00、13:00 ∼ 17:00
（土・日曜日、祝日を除く）】

　「アナログゲーム」とは、ボー
ドゲームやカードゲームなどの
コンピュータを使わないゲーム
全般のことです。子どもから大
人まで世代を超えて楽しめるア
ナログゲームを 20種類以上用意
しています！コミュニケーショ
ンをとり、皆で一緒に考えなが
ら交流しましょう！大人のみの
参加も可能です！
◦�とき　６月 10日㈯　10:00 ～
12:00
◦�ところ　公民館４階　大会議
室
◦�定員　20人
◦�申込　６月８日㈭までに下記
QRコードから申し込み
問社会教育係℡ 74-8379

　

　戦争中に亡くなられた方々へ
の慰霊を行い、次世代への平和
を誓うため、戦没者殉職者慰霊
式を開催します。一般の方のご
参列も可能ですので、趣旨に賛
同いただける方のご参列をお待
ちしています。
◦�とき　6月 15日㈭　10:30 ～
◦�ところ　市役所 2階　大会議室
問社会福祉係℡ 74-8103

9 広報すながわ　2023.6.1

　新入社員の育成と戦力化に
は、入社後の「基本的な教育」
が鍵を握ります。本セミナーで
は、新入・若手社員が絶対にマ
スターしたいビジネスの基礎実
務を集中的に研修します。
◦�とき　６月 12日㈪　13:30 ～
16:00
◦�ところ　市役所 2階　大会議
室
◦�対象　新人社員または入社５
年以内の若手職員
◦�定員　30 人
◦�講師　中小企業診断士　坂本
篤彦　氏
◦�参加料　無料
◦�申込　６月 5日㈪までに下記
へ
問企業労政係℡ 74-8385
　

　黒瀬ラベンダー園では、昨年
に引き続きラベンダーの苗植え
や除草をしていただけるボラン
ティアを募集しています。日程
は変更になる場合がありますの
で、市や観光協会のホームペー
ジでご確認ください。
◦�とき　6 月 10 日㈯、6 月 24
日㈯、8月 26日㈯　全 3回
　10:00 ～ 12:00
◦�ところ　黒瀬ラベンダー園（一
の沢 62）
◦�持ち物　軍手、帽子、汗拭き
タオル、飲み物
◦�申込　下記へ
問砂川ラベンダー保存会
　℡ 080-5587-2685

アナログゲーム・ク
ラブ

ラベンダー園
ボランティア募集

戦没者殉職者慰霊式

i 動物駆逐用煙火消費保安講習会

i ６月１日は電波の日

新人社員 “基礎徹底
マスター ”研修

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報
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令和 5年度 会計年度任用職員募集

任用予定期間　令和 5年 7月中旬～ 8月下旬
◦試験方法　書類選考および面接試験　　◦試験日　個別に連絡
◦�申込方法　�砂川市会計年度任用職員任用申込書兼履歴書（※）に必要事項を記入し、下記の申し込み先に持

参または郵送（必着）
※下記の申し込み先に備え付けているほか、市ホームページからダウンロード可。なお、市販の履歴書でも可。

　家庭での快適な生活環境に欠
かせない水洗トイレですが、公
共下水道が整備されていない地
区にお住まいの方は合併処理浄
化槽を設置することにより衛生
的に家庭の雑排水を処理し、生
活環境の向上が図れます。また
整備されている地区にお住まい
の方は水洗化に伴う改造資金に
ついて市の貸付金制度もありま
すので、生活環境の向上にご協
力をお願いします。水洗化につ
いて不明な点があればお気軽に
下記へお問い合わせください。
問下水道係℡ 74-8748

　計量法により、取引や証明上
の計量に使用する非自動はかり
（静止状態で計量するはかり）
は、検定証印などが付されたも
のでなければならず、２年に１
度の定期検査または代検査を受
けることが義務付けられていま
す。この検査を受けなければ、
取引や証明上の計量に使用する
ことはできません。
　市では、小型はかり（ひょう
量 1 トン未満の非自動はかり）
定期検査の事前調査を実施して
います。事前調査の通知を受け
ていない事業者で、対象となる
小型はかりをお持ちの方は 6月
12日㈪までにご連絡ください。
▽小型はかり定期検査
◦�とき　7月 5日㈬
◦�対象　小型はかり（ひょう量
１トン未満）
問商工振興係℡ 74-8382

　「水道水 安心・安全 これから
も」をスローガンに６月１日㈭
～７日㈬まで水道週間が実施さ
れます。中空知広域水道企業団
では、この期間に浄水場の一般
見学を実施します。皆さんが毎
日安心して使用している水道水
がどのように作られているのか、
この機会に見学してみませんか。
パネルを使って水ができるまで
の解説を行い、原水・処理水の
展示、処理薬品の展示なども行っ
ています。見学をご希望の方は
必ず事前に申し込みください。
◦�とき　６月 1日㈭～ 7日㈬　
　9:00 ～ 16:00
※土・日曜日を除く。
◦�申込　下記へ
問中空知広域水道企業団
　（富平 337-1）
　℡ 53-3840

小型はかり
定期検査のお知らせi

職　種 募集
人数 業務内容 報酬（時給） 勤務時間など 休日 資格要件など 詳細・申込

学校プール監視員
（市内各小学校） 4

プールの監視、
プール設備の
管理

1,000 円～
1,123 円

【平日】14:30 ～ 18:00、14:30 ～ 20:00
【休校日】9:30 ～ 18:00、9:30 ～ 20:00
◦週 5日、シフト制

不定休 普通自動車免
許

総合体育館
振興係
℡ 54-2175

・�6 時間以上の勤務の場合は原則 1時間の休憩があります。会計年度任用職員の身分は一般職の地方公務員と
なり、服務規律（職務専念義務や守秘義務など）が適用されます。

i 浄水場を見学してみませんか 水洗トイレで快適に

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報
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　食費などの物価高騰に直面する低所得の子育て世帯の支援策として、子育て世帯生活支援特別給付金を支給
します。

◦対象
　①令和５年３月分の児童扶養手当受給者の方→５月末に支給済みです。
　②�公的年金等を受給していることにより、令和５年３月分の児童扶養手当の支給を受け

ていない方→給付金を受け取るには申請が必要です。
　③�食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水
準になっている方→給付金を受け取るには申請が必要です。

◦給付金額　対象児童１人につき一律５万円
◦申請手続きなど（対象の②③に該当する方）
　�必要な申請書類は市ホームページでダウンロードできるほか、子育て支援係（1階 13番窓口）で配付します。
その他、申請に必要な添付書類については市ホームページをご確認ください。

◦対象
　①令和４年度中に実施した子育て世帯生活支援特別給付金の支給対象であった方→５月末に支給済みです。
　②�平成 17年４月２日から令和６年２月 29日までの間に出生した児童（※）を養育する父母であり、令和
５年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

　　→給付金を受け取るには申請が必要です。※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方は対象外です。
◦給付金額　対象児童１人につき一律５万円
◦申請手続きなど（対象の②に該当する方）
　�必要な申請書類は市ホームページでダウンロードできるほか、子育て支援係（1階 13番窓口）で配付します。
その他、申請に必要な添付書類については市ホームページをご確認ください。
問子育て支援係℡ 74-8369 または厚生労働省コールセンター℡ 0120-400-903

子育て世帯生活支援特別給付金を支給します

ひとり親世帯分

ひとり親世帯以外分

市立病院職員募集【令和 5年度、同 6年度採用】
◦職種・資格
▷令和 5年度採用
　・社会福祉士　�社会福祉士の資格（取得見込み含む）を有し、昭和 52年４月２日以降に生まれた方
　・医師事務作業補助者　�多職種と円滑なコミュニケーションを図ることができ、当院の理念・基本方針を理

解し実践できる方
▷令和 6年度採用
　・薬剤師　薬剤師の資格（取得見込み含む）を有し、平成 5年 4月 2日以降に生まれた方
　・助産師　助産師の資格（取得見込み含む）を有し、平成 5年 4月 2日以降に生まれた方
　・理学療法士　理学療法士の資格（取得見込み含む）を有し、平成５年４月２日以降に生まれた方
　・言語聴覚士　言語聴覚士の資格（取得見込み含む）を有し、平成５年４月２日以降に生まれた方
　・臨床工学技士　臨床工学技士の資格（取得見込み含む）を有し、平成９年４月２日以降に生まれた方
　・社会福祉士　社会福祉士の資格（取得見込み含む）を有し、昭和 53年４月２日以降に生まれた方
　・医師事務作業補助者　�多職種と円滑なコミュニケーションを図ることができ、当院の理念・基本方針を理

解し実践できる方
◦登録人員　若干名
◦試験日　　7月 24日㈪（一次・二次試験を同日実施）
◦採用日　　【R5採用】令和 5年 9月１日以降の年度途中　　【R6採用】令和 6年４月１日
◦申　込　　所定の申込書に記入のうえ 7月 7日㈮までに下記へ（消印有効）
問市立病院職員係℡ 54-2131

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報
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砂川市結婚新生活支援事業
　市では、新婚世帯が良好な住環境で新生活をスタートできるよう、住居費や引越費用
などの一部を補助しています。
◦補助金額　１世帯当たり、下記の上限額を補助します。
　　　　　　・夫婦共に 29歳以下の世帯→最大 60万円を補助
　　　　　　・夫婦の一方または両方が 30～ 39歳の世帯→最大 30万円を補助
◦対象　次の条件をすべて満たす世帯
　・�令和 5年 3月 1日～同 6年 2月 29日までの間に婚姻届を提出し、婚姻届が受理
された日における年齢が夫婦共に 39歳以下であること

　・�対象期間に、住居費及び住宅リフォーム費の対象となる住居の住所に住民基本台帳法の規定による転入ま
たは転居の届出をしていること

　・前年の夫婦の所得を合算した金額が 500万円未満であること
　　※貸与型奨学金を返済している場合は、所得金額から奨学金の年間返済額を控除します。
　・過去に結婚新生活支援事業補助金の交付を受けたことがないこと
　・申請時点において、夫婦共に納期限が到来している市税、使用料などの滞納がないこと
　・他の公的制度による家賃補助などを受けていないこと
◦対象経費
　・住居費
　�　�婚姻を機に市内で新たに住宅を購入または賃借する契約に関する費用で、住宅に係る購入費、月額賃借料、
礼金（保証金などこれに類する費用を含む）、共益費、仲介手数料

　　※勤務先から住宅手当が支給されている場合は、手当相当額を除きます。
　・住宅リフォーム費
　�　�婚姻を機に市内で住宅をリフォームする際に要した費用のうち、住宅の機能の維持
または向上を図るために行う修繕、増築、改築、設備更新の工事費用

　・引越費用
　　婚姻に伴う転入または市内での転居に要した費用のうち、引越業者または運送業者へ支払った実費
◦申込　令和 6年 3月 15日㈮までに下記へ
問子育て支援係℡ 74-8369

令和 5年度「砂川市少年の主張大会」開催
◦と　き　６月 3日㈯　10:30 ～ 12:10（受付 10:00 ～ 10:25）
◦ところ　地域交流センターゆう　大ホール　
◦発表者とテーマ
　�生田　咲穂（砂川中学校 2年）「理想の自分への一歩」
　仁田夏菜美（砂川中学校 2年）「相手の意見を尊重する」
　久米谷壮真（砂川中学校 3年）「思春期の決意」
　北村　　雅（砂川中学校３年）「『いじめ』を考える」
　川口　奈桜（砂川中学校 3年）「大切な人のために」

※詳細は下記へお問い合わせください。
問社会教育係℡ 74-8379

昨年度の様子

中学生の熱い思いに触れる絶好の機会です！中学生の熱い思いに触れる絶好の機会です！
どなたでもご観覧できますのでぜひお越しください！どなたでもご観覧できますのでぜひお越しください！

i n f o rma t i o n
まちからのお知らせ情報



1 ㈭ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

2 ㈮ し無料法律相談（前日までに予約）　13:00 ～

3 ㈯ こ郷土資料室特別展「砂川スポーツ史展」（～ 25日）
　10:00 ～

4 ㈰

5㈪
ふ1歳児パクパクひろば（R4年 5月生）9:45 まで受付
ゆいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　10:00 ～
ふ市民健康・栄養相談　13:00 ～

6 ㈫
7㈬ ゆ健康教室「ふまねっと運動」　10:00 ～

8 ㈭
9㈮
10㈯ とおはなしのいずみ　11:00 ～

11 ㈰
12㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

13 ㈫

14㈬ ふ 1歳 6か月児健診（R3年 10・11月生）　9:30 ～
ふフッ素塗布　9:30 ～ 10:00 まで受付

15 ㈭ ゆいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
ゆゆう百歳体操　11:00 ～

16 ㈮
17㈯
18㈰
19㈪ ゆゆう百歳体操　10:00 ～

20 ㈫ ゆいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～
しひだまりカフェ　14:00 ～

21 ㈬
ゆ健康教室「ふまねっと運動」　10:00 ～
ふ乳児健診（R5年 2月生）12:45 ～受付
ふ乳児健診（R4年 11月生）13:15 ～受付

22㈭ と赤ちゃんのおはなしばたけ　11:00 ～

23 ㈮
24㈯ こレコードコンサート　10:00 ～

25 ㈰ ゆゆうシアター「異動辞令は音楽隊！」　13:00 ～

26 ㈪ ゆゆう百歳体操　11:00 ～

27 ㈫
28㈬
29㈭ ゆ砂川寄席「桂宮治独演会」　18:30 ～

30 ㈮ ゆいきいき広場（65歳以上）　10:00 ～

し市役所　と図書館　ふふれあいセンター　こ公民館
ゆ地域交流センターゆう

CALENDER
くらしのカレンダー6月

一般診療 歯科診療

4
㈰
細谷医院
℡ 52-3057

ひらやま歯科
℡ 72-2323
（新十津川町中央 83-22）

11
㈰
市立病院
℡ 54-2131

さいとう歯科
℡ 77-2088
（雨竜町字満寿 33番地 24）

18
㈰
すながわ耳鼻咽喉科
℡ 55-3387

多比良歯科医院
℡ 54-3510

25
㈰
市立病院
℡ 54-2131

杉村歯科医院
℡ 0164-22-2323
（深川市 4条 9番 28号）

備
　
考

診療は9:00～17:00で、
夜間診療は電話センター
℡ 54-2196 へ照会を

診療は 9:00 ～ 12:00

6 月の休日当番医

13 広報すながわ　2023.6.1

▶�緊急通報装置設置事業
　急病・災害などの緊急時に迅速かつ適切な
救急救助体制をとり、生活不安の解消と人命
の安全を確保するため、在宅の病弱な 65 歳
以上の高齢者または重度心身障害者などの住
宅に、消防署に直接通じる緊急通報装置を設
置します。
◦利用者負担　
　毎月の利用料、通話料、電池交換費など

▶�敬老祝金贈呈事業
　引き続き 1年以上市内に住所があり、年齢
が 88歳と 100 歳に達する方に、誕生月にお
祝い金を贈呈します。
問高齢者支援係℡ 74-4452

　市では、高齢者の皆さんが住み慣れ
た地域で安心して暮らせるようにさま
ざまな事業を実施しています。

高齢者サービスを紹介するリン！

☆�車いす 1台
　市立病院患者用　　 マルハン 新砂川店 様
☆絵本 20冊
　図書館蔵書用　砂川ジャリンバ 代表 信太英樹 様
☆現金 10万円
　図書購入費　　　　　　　　　奈良浩幸 様
☆木刀 12本（大刀 6本、中刀 6本）
　義務教育学校用　　　　　　　奈良浩幸 様
☆現金 100万円（企業版ふるさと納税）
　地方創生事業への活用

ホクレン農業協同組合連合会 様

ご寄付に感謝します ※受付順

みまもりんご 通 信
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　5 月 13 日㈯、ネイパル砂川にて、「ジャリ
ン子春体験塾」が開催され、親子合わせて 30
人が参加し、災害時にも役立つキャンプの基礎
を学びました。アルミ缶に入れた米を炊くため、
まき割りから火起こしまで自ら行い、ボタンを
押すだけで簡単に炊ける炊飯器との違いを体験
しました。上手に炊けたご飯を持参したご飯の
お供と一緒においしそうに食べていました。

自分で米を炊いてみよう
ジ ャ リ ン 子 春 体 験 塾

▼火を起こすため、まずはまき割りから！
パネルを使ったおはなし

図 書 館 お た の し み 会

▼列車のパーツがどんどんつながっていきました。

　5月 13日㈯、図書館にて、「図書館おたのし
み会・春」が開催されました。パネルシアター
のおはなしでは、列車のパーツをつけたり動か
しながら話が進み、物語が目の前で展開してい
く様子を楽しんでいました。また、ダンボール
でスタンプを作り、インクを使って自由にお絵
かきもしました。インクまみれになりながら楽
しんでいる様子が見られました。

　5 月 17 日㈬、市役所にて、砂川天使幼稚
園の園児たち 23人が花の植栽を行いました。
NPO法人オアシスの方々の協力を得ながら、
友だちと一緒に花をプランターに植えたり水
をあげたり楽しそうな様子でした。子どもたち
が植えたプランターは「てんしようちえん」と
書いた札とともに市役所正面に飾っています。
お越しの際はご覧ください！

市役所正面玄関前を彩る
天使幼稚園の園児たちが植栽

▼お花を上手に植えられたかな？
義 務 教 育 学 校 を 考 え る

学 校 建 設 市 民 意 見 収 集 会

▼現段階の新校舎のイメージを模型で確認しました。

　5月22日㈪、地域交流センターゆうにて、「砂
川市義務教育学校建設市民意見収集会」が行わ
れ、市民 30人が参加しました。小中一貫して
9年間を過ごす義務教育学校を建設するため、
これまで行われたきたワークショップで出た
子どもたちなどの意見も踏まえ、新校舎の平面
図や模型で空間イメージを確認しながら、さら
に良いものにしようと多くの意見が出されて
いました。

15 広報すながわ　2023.6.1

第第4949回回
緑緑とと花花のの祭典祭典

　５月 21日㈰、4年ぶりに「緑と花の祭典」が開催されました。悪天候のため地域交流センターゆうで　５月 21日㈰、4年ぶりに「緑と花の祭典」が開催されました。悪天候のため地域交流センターゆうで
の開催となりましたが、多くの方が会場に足を運びました。花の苗の配付や屋台、バラエティーショーの開催となりましたが、多くの方が会場に足を運びました。花の苗の配付や屋台、バラエティーショー
など子どもから大人まで楽しむことができる催しがたくさんあり、笑顔溢れる祭典となりました。など子どもから大人まで楽しむことができる催しがたくさんあり、笑顔溢れる祭典となりました。

タップタップ☆☆

ここをここを

タップタップ☆☆

ここをここを

タップタップ☆☆

ここをここを

タップタップ☆☆

ここをここを

SUNAGAWA 
TOPICS

ま ち の 話 題 フォトニュース
すながわトピックス

こちらに掲載しきれないイベントやニュースは
市ホームページ「すながわTOPICS」で紹介中！「カタログポケット」で広報を閲覧し、各トピックスの

カメラマーク　　をタップすると、紙面に掲載しきれな
かった写真を見ることができます！

カタログポケット
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　世帯数　8,589 世帯（+36）　人口　15,727 人（+13）　男　7,293 人（+15）　女　8,434 人（-2）
市の人口市の人口 ★ 4月末現在★★ 4月末現在★　　※（）内は前月比※（）内は前月比

編集後記 ▶ 4年ぶりの開催となった緑と花の祭典▶私は初めて訪れましたが、花の苗の配付の際は長蛇の列ができていて
驚きました▶私もいただくことができて嬉しかったです▶来年の祭典は晴れて外でできることを願います！さ

※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

問公民館℡ 52-2339

高齢者等スマートフォン教室（第１期）を開催します！

　これからスマートフォンを手に入れようとしている方からある程度操作できる方まで、高齢
者を対象とした習熟度別のスマートフォン教室を開催します。専門的な知識・技能を持った講
師陣がていねいに説明してくれます。ぜひご参加ください！

初級編

◦と　き　6月 29日㈭　13:45 ～ 17:10（受付 13:15 ～）
◦対　象　これからスマートフォンの所有を予定している方
　　　　　※�貸し出し用スマートフォンがあります。すでにスマートフォンをお持

ちで、基本操作から学びたい方も申し込み可。
◦内　容　�電源の入れ方・切り方などの基本操作、電話のかけ方・受け方、スマー

トフォン使用時の注意点、安全に使うための設定

中級編

◦と　き　７月 6日㈭　13:45 ～ 17:10（受付 13:15 ～）
◦対　象　スマートフォンを所有して間もない方
◦内　容　�電子メールの使い方、インターネットの注意点と楽しく便利な使い方、

LINE（SNS）の“友だち”登録・トークの使い方

上級編

◦と　き　７月 13日㈭　13:45 ～ 17:10（受付 13:15 ～）
◦対　象　スマートフォンの基本操作を理解している方
◦内　容　�アプリの探し方・追加方法、キャッシュレス決済について理解・活用する、

マイナポータルの使い方

◦ところ　公民館 1階　第２研修室
◦定　員　各回 10人
　　　　　※�定員を超える申し込みがあった場合は抽

選。また、市外在住者や令和４年度の受
講者は受講できない場合があります。

◦講　師　株式会社NTTドコモ北海道支社
◦参加料　無料
◦持ち物　筆記用具、スマートフォン（貸し出しも可）
◦申　込　6月 1日㈭～ 13日㈫までに下記へ
　　　　　※右記QRコードからも申し込み可。

初級編 中級編

上級編

◦と　き　６月 4日㈰　14:00 ～
◦ところ　消防総合庁舎訓練地
※ �13:30 にサイレンを吹鳴しま
す。火災と間違えないようご注
意ください。

問砂川消防署
　℡ 54-2196

令和 5年　砂川消防演習
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