
問保険係℡ 74-4745

（国民健康保険（国民健康保険・後期高齢者医療保険）後期高齢者医療保険）
健康保険健康保険ののお知らせお知らせ

� マイナ保険証の保有状況に応じて「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を７月中旬から下旬にかけて
送付します。世帯の中でマイナ保険証をお持ちの方とお持ちでない方がいる場合、「資格情報のお知らせ」お
よび「資格確認書」はそれぞれ別の郵便で届きます。

マイナ保険証をお持ちの方

「資格情報のお知らせ」を普通郵便で送付します

自分が加入している保険の資格情報を確認するた
めのものです。医療機関を受診する際に提示するこ
とで受診ができます。

自分が加入している保険の資格情報を確認するた
めのものです。顔認証付きカードリーダーの不具合
やマイナ保険証を利用できない医療機関などを受
診する際に、マイナ保険証と一緒に提示することで
受診ができます。

・0歳～ 69 歳…有効期限はありません。加入情
報に変更があった場合は新規に
発行します。

・70 歳～74歳…令和 8年 7月31日
（1年ごとに更新）

「資格情報のお知らせ」の有効期限は？

「資格確認書」を簡易書留で送付します 「資格確認書」の有効期限は？

医療機関を受診するときは、マイナ保険証をご利用ください。

医療機関を受診するときは、「資格確認書」をご利用ください。

マイナ保険証をお持ちでない方

令和 8年 7月31日（1年ごとに更新）

資格確認書の切り替え

※「限度額適用認定証」・�「減額認定証」の申請については、広報すながわ令和６年１１月
１５日号（右記QRコード）をご覧ください。

広報すながわ

医療機関を受診するときは、マイナ保険証か資格確認書をご利用ください。

　令和８年 7月31日まではマイナ保険証の保有の有無にかかわらず資格確認
書を送付します。
　現在使用している保険証もしくは資格確認書は令和 7年 7月31日が有効
期限のため、7月中に新しい資格確認書（黄緑色）を送付しますので、8月1
日からご利用ください。

▼後期高齢者医療保険

▼国民健康保険

▼資格確認書の見本

自分が加入している保険の資格情報を
確認するためのものです。医療機関を受診
する際に提示することで受診ができます。

資格確認書とは？ 資格確認書の有効期限は？
令和 8年 7月31日
（1年ごとに更新）
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