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ローカルみやげ代表？！
砂川といえば！の子どもの国
にあるピラミッドをモチーフ
にした砂川銘菓。キャラメル
ナッツがはいったホロホロの
焼き菓子です。
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今
回
か
ら
新
設
さ
れ
た
新
し
い
企
画
、
協
⼒
隊
原
⽥
修
平
の
成
⻑
を
記

録
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
！�

　

第
１
回
は
、
５
月  

日
か
ら
５
月  

日
ま
で
⽀
笏
湖
で
⾏
わ
れ
たSU

P

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
講
習
会
に
つ
い
て
で
す
。
７
⽇
間
の
講
習
で
レ
ベ
ル

１�

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

　

技
術
⾯
の
成
⻑
だ
け
で

な
く
、SU

P
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
と
し
て
の
⼼
構
え

や
安
全
管
理
、
緊
急
時
の

対
応
な
どSU

P

を
楽
し
む

側
か
ら
楽
し
ま
せ
る
側
に

な
る
た
め
の
意
識
が
芽
⽣

え
た
研
修
と
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
の
経
験
を
増
や
し
て
い
く
と
共

に
砂
川
市
で
の
初
⼼
者
向
けSU

P

イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
企
画
し
て
、
砂
川

市
でSU

P

や
ア
ウ
ト
ド
ア
活
動
が
活
発
に
な
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、SU

P

の
ガ
イ
ド
と
し
て
の
活
動
を
⽬
標
に
し
て
い
る
た
め
、

更
に
⾼
い
レ
ベ
ル
の
指
導
技
術
や
安
全
管
理
に
つ
い
て
勉
強
を
重
ね
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

協力隊も全⼒で遊びました！

「
砂
川
の
⾃
然
を
も
っ
と
体
感
し
よ
う
！
﹂
と
い
う
こ
と
で
、
地
域
お
こ
し

協
⼒
隊
の
メ
ン
バ
ー
⼀
同
で
北
光
公
園
に
集
ま
り
、SU

P

と
カ
ヌ
ー
に
挑
戦

し
ま
し
た
！

　

写
真
を
見
て
の
通
り
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
と
バ
ラ
ン
ス
感
覚
は
バ
ッ
チ
リ
で

す
。
パ
ド
ル
を
漕
ぎ
進
め
な
が
ら
、
砂
川
の
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
や
、

こ
の
大
⾃
然
を
活
か
し
た
楽
し
い
企
画
に
つ
い
て
、
⽔
の
上
で
熱
く
、
楽
し

く
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

砂
川
市
地
域
お
こ
し
協
⼒
隊
は
、
ま
ず
私
た
ち
⾃
⾝
が
砂
川
の
﹁
楽
し

い
！
﹂
を
全
⼒
で
体
験
し
、
ど
ん
ど
ん
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

﹃
こ
ん
な
協
⼒
隊
た
ち
と
⼀
緒
にSU

P

や
カ
ヌ
ー
の
体
験
を
し
て
み
た

い
。
﹄
、
﹃
砂
川
市
の
こ
ん
な
場
所
が
楽
し
い
か
ら
案
内
し
た
い
﹄
と
い
う

⽅
は
ま
ち
な
か
交
流
施
設
す
な
い
る
内
のSuBA

C
o

に
お
声
掛
け
い
た
だ
く

か
、Instagram

のSuBA
C
o

か
各
協
⼒
隊
の
個
⼈
ア
カ
ウ
ン
ト
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

SU
P

や
カ
ヌ
ー
の
体
験
が
し
た
い
け
ど
初
め
て
だ
し
不
安
と
い
う
方
も
安

心
し
て
く
だ
さ
い  

北
光
公
園
で
は
１
か
ら
丁
寧
に
、SU

P

、
カ
ヌ
ー
、
ボ

ー
ト
の
漕
ぎ
方
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。
毎
週
⽇
曜
⽇
に
無
料
開
放
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
⼀
度
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

予約不要
個
人
利
用　

５
月  

日
（
日
）
か
ら
９
月  

日
︵
⽇
︶

毎
週
日
曜
⽇
︵
７
⽉
は
⼟
曜
⽇
も
利
⽤
可
能
で
す
︶

午
前
の
部
：  

時  

分
か
ら  

時  

分

（
最
終
受
付  

時  

分
）

午
後
の
部
：  

時  

分
か
ら  

時  

分

（
最
終
受
付  

時  

分
）

※
団
体
で
の
ご
利
用
は
予
約
が
必
要
で
す
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【お問い合わせ】砂川市B&G海洋センター（TEL: 0125-52-4809）
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略歴

 

私
の
座
右
の
銘
は
﹁
⼈
⽣
は
⼀
度
き
り
﹂
で
す
。
後
悔
の
な
い
よ
う
今
を

全
⼒
で
⽣
き
、
挑
戦
と
感
謝
の
気
持
ち
を
⼤
切
に
し
な
が
ら
歩
ん
で
き
ま
し

た
。

 

幼
少
時
か
ら
冒
険
す
る
こ
と
や
知
ら
な
い
事
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
⼤
好
き

で
し
た
。
⽗
親
が
商
社
に
勤
め
て
い
た
影
響
も
あ
り
、
普
段
か
ら
海
外
の
話

を
よ
く
聞
い
て
育
ち
ま
し
た
。
そ
の
環
境
の
お
か
げ
で
、
知
ら
な
い
⼟
地
へ

⾏
き
、
そ
こ
で
し
か
で
き
な
い
体
験
や
出
会
い
、
⾷
⽂
化
に
強
い
興
味
を
持

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

中
学
⽣
の
頃
に
は
、
鉄
道
オ
タ
ク
で
あ
る
親
友
の
影
響
で
、
鉄
道
に
乗
っ

て
様
々
な
地
域
を
旅
し
ま
し
た
。
ま
た
、
⼤
学
⽣
に
な
っ
て
か
ら
は
、
ア
ル

バ
イ
ト
を
始
め
た
り
、
⼤
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
海
外
へ
渡
っ
た
り
と
、
さ
ら

に
多
く
の
出
会
い
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

 

⼤
学
卒
業
後
は
、
⼗
種
類
以
上
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
東
⽇
本
⼤
震

災
⽀
援
や
南
ア
フ
リ
カ
・
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
サ
ッ
カ
ー
⽀
援
を
し
て
い
ま
し

た
。

 

そ
の
後
、
﹁
海
外
で
暮
ら
し
て
み
た
い
﹂
と
い
う
夢
を
叶
え
る
た
め
、
ワ

ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
制
度
を
利
⽤
し
て
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で��

年
間
⽣
活

し
ま
し
た
。
周
囲
に
⽇
本
⼈
が
⼀
⼈
も
い
な
い
職
場
と
い
う
初
め
て
の
環
境

で
し
た
が
、
現
地
の
⽅
々
か
ら
お
裾
分
け
を
い
た
だ
い
た
り
、
時
に
は
悩
み

相
談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
た
り
と
、
⼈
の
温
か
さ
に
深
く
触
れ
る
貴
重
な
経
験

と
な
り
ま
し
た
。

 

帰
国
後
は
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で
出
会
っ
た
妻
︵
⻑
野
県
松
本
市
出

⾝
︶
と
結
婚
し
、
東
京
で
暮
ら
し
始
め
ま
し
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影

響
も
あ
り
、
妻
が
東
京
の
⽣
活
に
馴
染
め
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
移
住
を
決

意
。
妻
の
実
家
に
拠
点
を
置
き
つ
つ
、
次
の
移
住
先
を
探
す
﹁
⽇
本
⼀
周
の

旅
﹂
に
出
発
し
ま
し
た
。
あ
ら
か
じ
め
調
べ
て
い
た
い
く
つ
か
の
移
住
候
補

先
で
、
実
際
に
農
業
や
旅
館
な
ど
で
働
き
な
が
ら
地
元
の
⽅
々
と
交
流
を
深

め
、
最
終
的
な
移
住
先
を
決
め
ま
し
た
。

S
u
B
A
C
o

だ
よ
り
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は

　
 
 
 

市
役
所
・
商
⼯
労
働
観
光
課
・
す
な
い
る
に
て
配
布
中
！

着
任
の
お
知
ら
せ

地
域
お
こ
し
協
⼒
隊

北菓楼（砂川本店）

�

６
⽉
か
ら
地
域
お
こ
し
協
⼒
隊
に
加
わ
っ
た
森
で
す
。

主
な
活
動
は
、
商
店
街
魅
⼒
発
信
で
す
。
主
にS

u
B
A
C
o

に
勤

務
し
て
い
ま
す
。

�

今
回
は
、
初
回
と
い
う
こ
と
で
⾃
⼰
紹
介
と
ど
ん
な
活
動
を

し
て
い
き
た
い
か
を
お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。

森 直之
Mori�Naoyuki

南アフリカ
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イタリア
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タイ
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スペイン
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モンテネグロ
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ヘルツェゴビナ
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座右の銘
⼈⽣は、⼀度きり

 

そ
う
し
て
私
た
ち
が
最
終
的
な
移
住
先
に
決
め
た
の
が
、
北
海
道
で
し

た
。
理
由
は
、
私
と
妻
が
⼤
好
き
な
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
雰
囲
気
や
気

候
に
と
て
も
似
て
い
た
か
ら
で
し
た
。

 

と
は
い
え
、
北
海
道
に
は���

も
の
市
町
村
が
あ
り
、
ど
こ
に
す
る
か
は

⾮
常
に
悩
み
ま
し
た
。
そ
こ
で
ま
ず
は
⼀
度
、
札
幌
に
拠
点
を
置
く
こ
と

に
し
た
の
で
す
。
札
幌
に
住
み
な
が
ら
、
休
⽇
は
道
内
を
巡
り
ま
し
た
。

ま
た
、
札
幌
で
は
タ
ク
シ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
働
い
て
い
た
た
め
、
乗

⾞
さ
れ
る
地
元
の
お
客
様
か
ら
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
は
載
っ
て
い
な
い
道

内
情
報
を
た
く
さ
ん
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

そ
う
し
て
熟
考
を
重
ね
た
結
果
、
暮
ら
す
⼈
々
の
温
か
さ
、
⾃
然
豊
か

な
景
⾊
、
そ
し
て
⾃
分
が
や
り
た
い
仕
事
の
す
べ
て
が
マ
ッ
チ
し
た
﹁
砂

川
﹂
へ
移
住
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

 

砂
川
へ
移
住
す
る
ま
で
に
は
、
本
当
に
数
多
く
の
⽅
々
に
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
砂
川
を
拠
点
に
、
今
度
は
私
が
誰
か
に
恩
返

し
を
し
て
い
け
る
よ
う
、
全
⼒
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
砂
川
の
皆
様
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

スポーツ全般、旅⾏
北海道174市町村

４７都道府県、24ヵ国既訪

あだ名

⽣年⽉⽇

もりなお、なお

1989年9⽉11⽇

 

●
左
に
あ
る
国
旗
は
僕
が
訪
れ
た
国
で
す
。
訪
れ
た
順
番
に
並
ん
で
ま
す
。

179

南アフリカ

ラオス

ニュージーランド


	ＳＹＵの成長日記
	北光公園で水上散歩

	だより
	2026 6月号
	場所　北光公園内 B&G海洋センター艇庫 （砂川市西３条北１０丁目）

	予約不要
	協力隊も全力で遊びました！
	氏名
	趣味
	略歴
	179
	SuBACoだよりのバックナンバーは 　　　　市役所・商工労働観光課・すないるにて配布中！
	バチカン市国



