
　　令和 7 年 8 月 　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくは総合体育館　54-2175へ

A D B/C Ｓ A D B/C Ｓ A D B/C Ｓ A D B/C Ｓ A D B/C Ｓ A D B/C Ｓ

1 金 16 16 土

2 土 17 17 日

3 日 18 18 月

4 月 協力隊 19 19 火

5 火 20 20 水

6 水 21 21 木

7 木 団体
貸切 22 22 金

8 金 23 23 土

9 土 24 24 日

10 日 25 25 月

11 月 26 26 火

12 火 27 27 水

13 水 28 28 木

14 木 29 29 金

15 金 30 30 土

31 31 日

休　　　　　館　　　　　日

フレッシュサマーママさんバレーボール大会

夜間（18:00～21:00）

砂川市総合体育館 利用案内

曜日

休館日：毎週火曜日
午後（13:00～17:30）午前（9:00～12:30） 夜間（18:00～21:00）

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

毎週土曜日 午前の部「小・中・高 無料」となります。（ただし、専用使用の日は除きます。） ★

日
午前（9:00～12:30） 午後（13:00～17:30）

日 曜日

　21,22日、31日（午前・午後の部）ランニングコースは使用できません。
★

★　お　知　ら　せ　★

石 狩 F C

休　　　　　館　　　　　日

＊種目割については、やむをえず変更する場合があります。ご了承ください。

＊小・中学生の夜間利用は、保護者が同伴してください。

＊ごみのお持ち帰りにご協力ください。

卓
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　21,22日、31日（午前・午後の部）ランニングコースは使用できません。
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 27日 16時～18時　中学校部活動で、アリーナADを使用します

▼ トレーニングルーム▼

詳細は別紙「トレーナー予定表」でご確認願います。
※ 団体貸切時、駐車場満車となることがありますが、近隣の路上駐車は絶対にやめてください。

～16時

16時～ 部活

～16時

～16時

～16時

※夜間の部のご利用
は２１時までとなります。
（受付終了時間は２０時
半）
２１時消灯・施錠となり
ますので、ご協力願い
ます。


