
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～親栄町内会自主防災組織 防災教室～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

き ょ う の き ょ う ど う 

今日の協働 
砂川市市長公室課防災対策係   

 ６月２２日、親栄町内会自主防災組織で防災教室を行いました。２１名が参加され防災講話、非

常食の試食及びダンボールベッド設営訓練を行い最後に砂川消防署による消火器取扱い訓練を

実施しました。防災教室の講話ではダンボールベッドの有効性についてと食品の家庭備蓄がな

ぜ必要なのかを説明しました。 

体験会では非常食のアルファ米とパンの試食を行い「食べやすくおいしい」「味が薄い」「あま

りおいしくない」等様々な感想がありました。非常食は普段食べる機会がないため有意義な体験

ができたと思います。 

ダンボールベッド設営訓練では実際にダンボールを組み立てました。完成後、実際にダンボー

ルベッド寝てもらい寝心地の良さを体験しました。 

最後に消火器取扱い訓練を行いました。普段から目にすることはあってもいざ使用するとな

ると焦って使えなくなるものです。万が一の非常事態に備えて、訓練を定期的に行って防災意識

を高めてもらえればと思います。 


