
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～共親町内会 防災教室～ 

 

 

 

き ょ う の き ょ う ど う 

今日の協働 
砂川市市長公室課防災対策係   

１０月２６日、共親町内会は砂川まちづくり出前講座

を受講しました。１７名の方が参加され、講座では、防災

講話、非常食の試食、段ボールベッド設営訓練を行いま

した。 

防災講話では、段ボールベッドの有効性や、備蓄につ

いてのお話をしました。非常食の体験では、アルファ米

とパンの試食を行いました。味については「すごくおい

しい」との声がありました。段ボールベッドの設営訓練

では、実際に段ボールの組み立てを行い、完成後、実際

に寝心地を体験しました。 

今回の講座について、蓮池町内会長は「近年、災害が増えていることもありもう一度防災につい

て見つめなおしてみようと思い講座を受けた。今日は避難所が必ずしもハザードマップのとおりで

なくても良いなど、知らないこともたくさんあり、色々と考えられているのだと思った。防災につい

ては自分で語れることが大切で、自分たちの命を自分たちで守るということを、周りの人たちにも

伝えてみんなで意識を持っていきたい。」とお話してくれました。 

 


